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Abstract 

The health and safety of seafood is a global concern. The prevalence of antimicrobial resistance and heavy 

metal contamination has adverse consequences for consumer health. The aim of the present study was to 

investigate Escherichia coli contamination and antibiotic resistance of isolates and to determine lead and 

cadmium in farmed and wild shrimp supplied in Bandar Abbas. 60 farmed and marine shrimp samples were 

sampled from the Bandar Abbas market From spring to autumn 2024  and transferred to the laboratory. The 

linear culture method was used to isolate Escherichia coli, the Disk Diffusion method was used to determine 

antibiotic resistance, and the atomic absorption spectrometer was used to determine heavy metals. The 

results of the investigation of microbial contamination in farmed and marine shrimp showed that out of a 

total of 60 shrimp samples, 9 samples were contaminated with Escherichia coli. Thus, the level of 

Escherichia coli contamination in marine shrimp was 7 samples (11.66%) and farmed shrimp was 2 samples 

(3.33%), and the highest antibiotic resistance was related to sulfamethoxazole (100%) and tetracycline 

(88.88%) and the lowest resistance was related to imipenem (0). The results of the heavy metal assessment 

showed that the level of contamination in marine shrimp with lead and cadmium was higher than in farmed 

samples. Our results showed that marine and farmed shrimp are sources of Escherichia coli contamination 

and in terms of heavy metals, strict decisions should be made regarding the release of industrial waste and 

other sources of contamination.  
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 چکیده 

ناگواری  یشیوع مقاومت ضد میکروبی و آلودگی به فلزات سنگین سبب پیامدها  است. یجهان ینگران  کی بهداشت و سلامت مواد غذایی دریایی

ها و تعیین سرب و  بیوتیکی جدایههدف از پژوهش حاضر بررسی آلودگی به اشرشیاکلای و مقاومت آنتی  شود.کنندگان میبرای سلامت مصرف

  1403در بهار تا پائیز    نه میگو پرورشی و دریایی از بازار بندرعباسنمو  60شده در بندرعباس است.  کادمیوم در میگوهای پرورشی و آزاد عرضه

آنتینمونه مقاومت  تعیین  اشرشیاکلای،  برای جداسازی  خطی  روش کشت  از  شد.  داده  انتقال  آزمایشگاه  به  و  روش  گیری  از   Diskبیوتیک 

Diffusion ررسی آلودگی میکروبی در میگوهای پرورشی و دریایی نشان  و از دستگاه جذب اتمی برای تعیین فلزات سنگین استفاده شد. نتایج ب

 66/11نمونه )  7نمونه به اشرشیاکلای آلوده بود. به این ترتیب میزان آلودگی به اشرشیاکلای در میگوهای دریایی    9نمونه میگو،    60داد از مجموع  

درصد( و تتراسایکلین   100یوتیکی مربوط به سولفامتاکسازول )بمقاومت آنتیبیشترین  درصد( بود و    33/3نمونه )  2درصد( و میگوهای پرورشی  

( بود. نتایج ارزیابی فلزات سنگین نشان داد میزان آلودگی در میگوهای دریایی نسبت به  0پنم )درصد( و کمترین مقاومت مربوط به ایمی  88/88)



 

 

میگوهای دریایی و پرورشی از منابع آلودگی به اشرشیاکلای هستند و از  که    دادما نشان    جینتا  های پرورشی است. سرب و کادمیوم فراتر از نمونه

 ای اتخاذ شود. های صنعتی و دیگر منابع آلودگی تصمیمات سختگیرانه لحاظ فلزات سنگین باید نسبت به آزادسازی فضلاب کارخانه

 بیوتیکی، فلزات سنگینمیگو، اشرشیاکلای، مقاومت آنتی کلیدواژه:

 مقدمه 

های دریایی و سخت پوستان )میگو، خرچنگ و خرچنگ دریایی( و محصولات آنها با توجه به تاثیر جهانی غذاهای دریایی مانند ماهی  مصرف

پوستان متعلق به راسته دکاپودا شامل میگو، خرچنگ و لابستر  گروه سخت.  (Baki et al., 2018)ها بر سلامتی انسان، افزایش یافته است  آن

ها است مورد توجه قرار گرفته است. میگو  ها و سایر مواد مغذی مانند مواد معدنی و ویتامیناست و به دلیل اینکه غذایی سرشار از لیپیدها، پروتئین

ی پروتئین بالا، میگو همچنین سرشار از کلسترول است که ممکن است  پوستان دریایی است که مصرف بالایی دارد. علیرغم محتوا از جمله سخت

های قلبی عروقی است. علاوه بر  ای منفی در نظر گرفته شود، زیرا کلسترول اضافی در غذا یک عامل خطر برای ابتلا به بیمارییک جنبه تغذیه

های میگو، به ویژه  ( در ماهیچهn-3)  3( از دسته امگا  PUFAگانه )این، مانند سایر غذاهای دریایی، مقدار زیادی اسیدهای چرب غیراشباع چند

، با این حال آنچه (Pires et al., 2018)  ( وجود داردDHA, 22: 5n-3و اسید دوکوزاهگزانوئیک ) (EPA, 20: 5n-3ایکوزاپنتانوئیک اسید )

مصرف میگو در سال های اخیر افزایش یافته است. این   کنندگان اهمیت دارد، سلامت و بهداشت مواد غذایی مورد مصرف است.برای مصرف

، Dد، به عنوان مثال منبع پروتئین بالا، ویتامین  تغییر به سمت درک بهتر رژیم غذایی سالم و اهمیت تغذیه ای مصرف غذاهای دریایی تغییر کر

 .  (Copat et al., 2012) و روی برای سلامتی مفید است B3ویتامین 

می فلزات سنگین خطرناک، غیرقابل تجزیه زیستی و برای مدت طولانی در محیط وجود دارند. آنها تأثیر مخربی بر گیاهان، انسان ها و حیوانات 

سنگین عناصر طبیعی    . فلزات(Bharti and Sharma, 2022)گذارند تا در معرض آلاینده ها قرار گیرند و به مهم ترین مسئله تبدیل شوند  

یع  هستند که دارای وزن اتمی بالا و چگالی بسیار بالا هستند. کاربردهای متعدد صنعتی، خانگی، کشاورزی، پزشکی و فناوری آنها منجر به توز

است. سمیت آنها به  هایی را در مورد اثرات بالقوه آنها بر سلامت انسان و محیط زیست ایجاد کرده  گسترده آنها در محیط شده است و نگرانی

های شیمیایی، و همچنین سن، جنسیت، ژنتیک و وضعیت تغذیه افراد در معرض، عوامل مختلفی از جمله دوز، مسیر قرار گرفتن در معرض، و گونه

ز اهمیت بهداشت دار هستند که ابستگی دارد. آرسنیک، کادمیوم، کروم، سرب و جیوه به دلیل درجه سمیت بالایی که دارند، جزو فلزات اولویت

های  اند که باعث آسیب به اندام شوند که شناخته شده عمومی برخوردار هستند. این عناصر فلزی به عنوان سموم سیستمیک در نظر گرفته می 

نس بین  تر قرار گرفتن در معرض هستند. آنها همچنین بر اساس آژانس حفاظت از محیط زیست ایالات متحده و آژامتعدد، حتی در سطوح پایین

انسانی )معروف یا محتمل( طبقه به عنوان سرطان زاهای  افزایش  (Tchounwou et al., 2012)شوند  بندی میالمللی تحقیقات سرطان،   .

ال، سطوح فلزات سنگین مانند سرب، کادمیوم و جیوه در مواد غذایی دریایی از جمله میگو، ممکن است یک خطر ایمنی مواد غذایی باشد. با این ح

جهان تبدیل شده است، مصرف میگوهای آلوده به فلزات سنگین، نارسایی کلیه و  آلودگی فلزات سنگین در میگو به یک نگرانی مهم در سراسر  

اختلال در    شامل. برخی از اثرات سمی فلزات سنگین  (Lee et al., 2011)کنندگان را به همراه دارد  آسیب کبدی دلیل وجود سرب برای مصرف

(، فشار خون بالا  Cd  ،Pbرفیت تولید مثل )(، اختلال در ظPb  ،Hg(، کاهش عملکرد شناختی )Cdو    Pb( و کبد )Pb  ،Cd  ،Hgعملکرد کلیه )

(Cd( تغییرات عصبی   )Hg, Pb( تراتوژنیک  اثرات   ،)Hg( ها  و سرطان   )Cd)   باشد  می(Lee et al., 2011, Mattia et al., 2004, 

Tchounwou et al., 2012) . 

توانند از طریق  های مقاوم میها یک نگرانی بهداشت عمومی است زیرا میکروارگانیسمبیوتیکهای مقاوم به آنتی ی با باکتریآلودگی مواد غذای

وری  مصرف مواد غذایی آلوده به انسان منتقل شوند و در نتیجه سلامت انسان را به خطر بیندازند. استفاده از ترکیبات ضد میکروبی در آبزی پر

شود. در صنایع پرورش میگو، مقادیر زیادی از های مقاوم به ترکیبات ضد میکروبی در حیوانات آبزی و محیط میکامل باکتریمنجر به خطر ت 

شود و به عنوان عوامل درمانی و پیشگیری کننده برای میگو در آب استخر ریخته ترکیبات ضد میکروبی به عنوان افزودنی خوراک استفاده می



 

 

اندگاری مواد ضد میکروبی در میگو، آب و رسوبات موجود در استخر میگو، ممکن است به کسب مقاومت دارویی در بین  شود. در نتیجه، ممی

 . (Changkaew et al., 2014)های میگو و فلور روده میگو کمک کند پاتوژن

است. وجود این باکتری در مواد غذایی    کلایدریایی اشرشیایک گونه باکتریایی مرتبط با عفونت از طریق مصرف محصولات خوراکی با منشاء  

تا   18ی دمایی  های خانواده انتروباکتریاسه بوده که در محدوده. اشرشیاکلای از باکتری(Costa, 2013)ارتباط مستقیمی با آلودگی مدفوع دارد  

 Heidarzadi et) شودسبب گاستروانتریت میو در صورت ورود به بدن،   کندرشد می  8/7تا    pH  8/4ی  کرده، و در محدودهدرجه فعالیت    45

al., 2021).  در شهرستان بندرعباس   شدهعرضه  در میگوهای پرورشی و دریایی  میکروبی و شیمیاییآلودگی  بررسی  اصلی این تحقیق،    هدف  

 است.  

 ها مواد و روش

 گیری نمونه

شامل  نمونه حاضر  مطالعه  در  )  30ها  پرورشی  میگوی  و  Penaeus vanameiنمونه  گونه    30(  آزاد  میگوی  )نمونه   Penaeusموزی 

merguiensisهای  از بازار و محل  صورت تصادفی  به  1403از بهار تا پائیز    . نمونههای محدوده شهرستان بندر عباس بود(  صید شده از آب

 شد.  به آزمایشگاه دامپزشکی بندرعباس انتقال داده و در مجاورت یخ، گیریمراکز فرآوری( نمونه این محصول )مراکز پرورش میگو وعرضه

 روش جستجوی اشرشیاکلای 
درجه قرار   37ساعت در دمای    24( به مدت  Merk, Germanyسی لاکتوز براث )سی  225های میگو وزن کرده و داخل  گرم از نمونه  25مقدار  

های دارای جلای ، کلنیت انکوباسیونساع 24ت و بعد از کش EMB Agarشده روی محیط کشتسی از محیط نمونه غنیسی 1. مقدار گرفت

های مثبت  کشت داده و نمونه   SIMو     MR_VP،TSIهای کشت افتراقی شامل سیمون سیترات،  سبز فلزی انتخاب و برای تأیید در محیط

   .(Heidarzadi et al., 2021) شدآنها مشخص 

 بیوتیکی  ارزیابی مقاومت آنتیروش 
آنتی  مقاومت  ارزیابی  آنتیبرای  استاندارد  بیوتیکی، تست  از روش  استفاده  با  ابتدا، یک    Disk Diffusionبیوگرام  انجام شد.  )انتشار دیسک( 

تنظیم شد تا تراکم  McFarland 0.5ها در سوسپانسیون با استاندارد  های اشرشیاکلای تهیه شد. تراکم باکتریسوسپانسیون میکروبی از جدایه 

( به طور یکنواخت با  Italy, Liofilchemهینتون آگار )-های حاوی محیط کشت مولرها به دست آید. سپس، سطح پلیتیکنواختی از باکتری

های  بیوتیک امل آنتی که ش  (Padtanteb, Iran)بیوگرام  های آنتیسازی سطح پلیت، دیسکسوسپانسیون باکتری پوشش داده شد. پس از آماده

 ، کانامایسین میکروگرم(   10)  سیپروفلوکساسینشامل:    هابیوتیکهای آنتی مختلف بودند، به دقت بر روی سطح محیط کشت قرار داده شدند. دیسک

استرپتومایسینمیکروگرم(  30) آمپیمیکروگرم(  15)  ،  ایمیمیکروگرم(  10)  سیلن،  تتراسایکلیمیکروگرم(  10)  پنم،   و میکروگرم(    30)  ن، 

 . (Heidarzadi et al., 2021) بودندمیکروگرم(  30)سولفامتاکسازول 

 روش تعیین فلزات سنگین

 های آون که با فویل آلومینیومی پوشانده شده، پخش شدند. پس ازبا آب مقطر شستشو داده و سپس خشک شده و در سطح سینیها  نمونهابتدا 

درجه سلسیوس در آون قرار داده شدند. پس از اتمام خشک کردن   105ساعت در دمای    24ها به مدت  نهایی، نمونه آن جهت خشک کردن  

قرار داده شدند؛ سپس طی مدت یک ساعت دما    (GTA, 120ها جهت خاکستر شدن در بوته چینی توزین و در کوره الکتریکی )ها، نمونهنمونه

های چینی در داخل ها به یک خاکستر سفید تبدیل شدند. پس از آن بوتهدرجه سلسیوس افزایش داده شد تا نمونه 450به آرامی از دمای اتاق به 

هضم شدند. در ادامه کار این   1:2وژن به نسبت  دیسیکاتور خنک شده و پودر به دست آمده با استفاده از مخلوطی از اسید نیتریک و پراکسید هیدر

میلی لیتر رسانده شد و جهت تعیین فلزات سنگین به دستگاه جذب   10ساعت با هیتر خشک شد و سپس با آب مقطر به حجم    4مخلوط به مدت 



 

 

و سپس    شدته و به دستگاه داده  . محلول استاندارد مربوط به هر فلز ساخشدندتزریق    Atomic Absorbtion  (Varian 240, Italian  )اتمی  

به دستگاه تزریق  نمونه بر حسب میلی  شدندهای اصلی  به صورت جداگانه مقادیر هر عنصر  به دست  و  لیتر  بر حسب میلیآمگرم در  گرم  د و 

کادمیوم   و   تلف سرب. بـرای انــدازه گیــری حــد تشــخیص دســتگاه، از استانداردهای مخشدها معادل سازی  برکیلوگرم وزن خشک نمونه

سرب و    دستگاه برای   LODروش  مقادیر حد تشخیص  .  مرتبه تکرار شد  5نوبت به دستگاه تزریق و ایـن عمل    3د. هر استاندارد در  شاســتفاده  

 ,.Khodabakhshi et al)  بود  001/0هر دو فلز سنگین سرب و کادمیوم    دستگاه برای  LOQ  میزان حد تعیین مقدارو    00021/0و    0013/0کادمیوم  

2016, Adler et al., 2019) . 

 نالیز آماری آ
  انجام شد.   20نسخه    SPSSافزار آماری  فلزات سنگین شامل سرب و کادمیوم با استفاده از نرم  گیرى غلظتاى حاصل از اندازههتجزیه و تحلیل آمارى داده

و میانگین غلظت فلزات   گردید( در این مطالعه مشخص  Kolmogorov-Smirnov)  رنفاسمی–آزمون کولموگروفها با  نرمال بودن توزیع داده

و برای ارزیابی    درصد محاسبه شد   95ها،  در سطح  ها به کمک آزمون کوواریانس انجام شد. تفاوت بین انحراف معیار و میانگین نمونهدر نمونه

 ستفاده شد.ا تست دقیق فیشرهای میگو، از  میزان آلودگی به اشرشیاکلای در نمونه

 ها یافته

نمونه میگوی    30گرم بر کیلوگرم و از  میلی  012/0نمونه میگو پرورشی، میانگینِ غلظت سرب    30از  نتایج حاصل از مطالعه حاضر نشان داد، که  

پرورشی و دریایی    یمیگو  نمونه  30از  گرم بر کیلوگرم بود. نتایج نشان داد میانگین آلودگی به سرب  میلی  08/0دریایی میانگین غلظت سرب  

نمونه میگوی پرورشی    30ی به کادمیوم نشان داد از مجموع  گآلود  ارزیابیگرم بر کیلوگرم بود.  میلی  046/0شده در شهرستان بندرعباس  هعرض

گرم بر کیلوگرم بود و میانگین  میلی  06/0نمونه میگو دریایی    30گرم بر کیلوگرم و میانگین آلودگی به کادمیوم از  میلی  018/0میانگین آلودگی  

های دریایی نسب به سرب و کادمیوم نتایج نشان داد میزان آلودگی در ماهی  گرم بر کیلوگرم بود.میلی  037/0  نمونه   30لودگی به سرب از مجموع  آ

 (. 1)جدول های پرورشی است. فراتر از نمونه

 گرم بر کیلوگرم( )میلی های مختلف سالدر ماه میگونتایج میزان آلودگی به سرب و کادمیوم  -(1جدول )

 فلز سنگین  نوع میگو تعداد نمونه  کمینه  بیشینه میانگین  ± انحراف معیار

 
0/012 ±  0/007a 

 

 
20/0  

 
0015/0  

 

 
30 

 
 پرورشی

 
 
 سرب 

 
0 /08 ±  0/002b 

 

 
10/0  

 
1900/0  

 
30 

 
 دریایی

 

0039/0 ±046/0  میانگین کلی  60 - - 

 

0/018 ± 0/0013a 
 

 
003/0  

 
0007/0  

 
30 

 
 پرورشی

 
 

 کادمیوم

 
 
 

 
0 /06 ±  0/009b 

 

 
016/0  

 
1200/0  

 
30 

 
 دریایی

2100/0 ± 370/0  میانگین کلی  60 - - 

   دار آماری دارند.با هم تفاوت معنی Pvalue <  05/0اعداد برچسب خورده با حروف انگلیسی متفاوت،  با  در هر سطر،  



 

 

 
نمونه به اشرشیاکلای آلوده بود. به این ترتیب   9نمونه میگو،    60نتایج بررسی آلودگی میکروبی در میگوهای پرورشی و دریایی نشان داد از مجموع  

بین  درصد( بود. نتایج نشان داد    33/3نمونه )  2درصد( و میگوهای پرورشی    66/11نمونه )  7میزان آلودگی به اشرشیاکلای در میگوهای دریایی  

 (.3. )جدول وجود داشتداری های پرورشی ارتباط آماری معنیهای دریایی و نمونهمیزان آلودگی به اشرشیاکلای در نمونه

 شده در شهرستان بندرعباس آلودگی به اشرشیاکلای در میگوهای پرورشی و دریایی عرضه وضعیت. 3جدول 

 میزان آلودگی   تعداد نمونه  نوع نمونه

 درصد(  33/3نمونه ) b2 30 میگو پرورشی 

 درصد(  66/11نمونه ) a7 30 میگو دریایی 

 درصد(  15) 9 60 مجموع 

 دار آماری دارند.  با هم تفاوت معنی Pvalue <  05/0اعداد برچسب خورده با حروف انگلیسی متفاوت،  با  در هر سطر،  

و تتراسایکلین   درصد( 100سولفامتاکسازول )بیوتیکی مربوط به مقاومت آنتیبیوتیکی، بیشترین مقاومت آنتیآمده از مطابق نتایج به دست

 ( بود.0پنم )بیوتیکی مربوط به ایمی کمترین مقاومت آنتیدرصد( بود. همچنین  88/88)

 دریایی و پرورشی میگوی    های نمونه   از   شده   جدا   اشرشیاکلای   بیوتیکی آنتی   مقاومت   الگوی   - 4جدول  
 مقاوم  حساس نیم  حساس  بیوتیکنوع آنتی

 1(  11/ 18)  2(  22/ 22)  6(  66/ 67)  سیپروفلوکساسین 

 6(  66/ 67)  3(  33/ 33)  0 کانامایسین 

 2(  22/ 22)  5(  55/ 56)  2(  22/ 22)  استرپتومایسین 

 7(  77/ 78)  2(  22/ 22)  0 سیلن آمپی

 0 0 9(  100) پنمایمی

 8(  88/ 88)  1(  11/ 18)  1 تتراسایکلین  

 9(  100) 0 0 سولفامتاکسازول

 

 بحث

ها در استخرهای پرورش ماهی و میگو و سایر ی آنهای غذایی و حتی استفادهی جهت درمان مسمومیتکروبیضد م یاستفاده گسترده از داروها

 یکروبیضد م  یداروها  یمصرف جهان  نقش داشته است.  ستیز  طیدر مح  AMRدر ظهور و انتشار    یپروریو آبز  یکشاورز  ،یدامپزشکهای  شاخه

  60از    ش یب  ، یرمنطقیآسان و استفاده غ  ی دسترس  لیبا درآمد کم و متوسط، به دل  یدر کشورها  ژهی، به و2015تا    2000  یهاسال  نیدر انسان ب

 ل یبه دل  تواند ی م  زین  یآب  یهاطیدر مح  نیاز فلزات سنگ  یناش  یآلودگ  ن،ی. علاوه بر ا(Jeamsripong et al., 2022)  است  افتهی  شیدرصد افزا

. تمرکز این مطالعه روی بررسیمیزان آلودگی به اشرشیاکلای  (Ahmad et al., 2021)نقش داشته باشد    AMRمقاومت متقاطع آنها در انتخاب  

شده در شهرستان بندر عباس بود که نتایج نشان داد عرضهها و تعیین میزان آلودگی به فلزات سنگین در میگوهای بیوتیکی جدایهو مقاومت آنتی

بیوتیکی مربوط به سولفامتاکسازول و تتراسایکلین درصد و بیشترین مقاومت آنتی  15نمونه،    60میزان آلودگی در میگوها به اشرشیاکلای از مجموع  

( با هدف شیوع  2024پژوهشی در چین )استاندارد ایران بود. در همین راستا  تر از  . همچنین ارزیابی فلزات سنگین نشان داد میزان آلودگی پائینبود

بیوتیکی نشان داد که  بیشترین مقاومت مربوط درصد بودنتایج مقاومت آنتی  16اشرشیاکلای در آبزیان گزارش شد که مجموع آلودگی در میگو  

بیوتیکی  ( روی آلودگی به اشرشیاکلای و مقاومت آنتی2024و همکاران )   Link .(Zhang et al., 2024)درصد( بود.    7/93به تتراسایکلین )

و نتایج   به اشرشیاکلای آلوده بوددرصد(    49/14)نمونه    10نمونه،    69برزیل گزارش دادند از مجموع    گیری شده درهای نمونهها در میگوجدایه

و همکاران    Sivaramanپژوهشی توسط    . (Link et al., 2024)  لین بودبیوتیکی نشان داد بیشترین مقاومت مربوط به تتراسایکمقاومت آنتی



 

 

مثبت اشرشیاکلای    ی( برادرصد  26/12نمونه )  32نمونه     261از  ( با هدف جداسازی  اشرشیاکلای از میگو در هندوستان گزارش دادند  2021)

( در تایلند، روی آلودگی به اشرشیاکلای در میگو گزارش دادند  2014و همکاران ) Changkaewمطالعه  .(21Sivaraman et al., 20) بودند

Changkaew )سیلین بود  درصد به اشرشیاکلای آلوده بودند؛ آنها گزارش دادند بیشترین مقاومت مربوط به آمپی  6/17نمونه میگو،    312از مجموع  

et al., 2014)ی. مطالعهAlhabib    &  Elhadi (2024  ،در عربستان سعودی با هدف تعیین میزان آلودگی باکتریایی به میگوها ،)درصد   15

  1/18راستا با پژوهش حاضر، آلودگی  (، هم2022و همکاران )  Dewi  . (Alhabib and Elhadi, 2024)شیوع به اشرشیاکلای را گزارش دادند  

و همکاران روی آلودگی    Chakravarty.  (Dewi et al., 2022)گیری شده در مالزی گزارش دادند  درصد به اشرشیاکلای را در میگوهای نمونه

 Chakravarty)درصد( بود  100د )درصد به اشرشیاکلای آلوده بودن  18نمونه میگو،  140مواد غذایی به اشرشیاکلای گزارش دادند از مجموع 

et al., 2015)    توان به  های حاضر میترین دلایل مطابقت با یافتهاز مهم  .های یادشده با پژوهش حاضر سازگای و مطابقت داردنتایج یافتهکه

 ی نگهداری و هندلینگ اشاره کرد.و نحوه یکسان های پرورشگیری، شیوهنمونهجغرافیای مناطق 

مطالعه در  رحیمی  و  )نریمیسا  میگوهای عرضه2023ای  میکروبی  آلودگی  روی  به (  آلودگی  میزان  که  دادند  گزارش  آبادان  در شهرستان  شده 

  2نمونه میگو تعداد    11بر روی    2021و همکاران در سال    Masriدر مطالعات    .(Narimisa and Rahimi, 2023)درصد بود    2اشرشیاکلای  

و همکاران در     Talukderمطالعات    .(Sukmawaty et al., 2021)عدد آلوده به سالمونلا و میزان آلودگی به اشرشیاکلای منفی گزارش شد  

ها به ترتیب به استافیلوکوکوس اورئوس، و ایکلای برابر  نمونه میگو در بنگلادش نشان داد که میزان آلودگی باکتریایی آن  30بر روی    2019سال  

است    5و    11با   بوده  است.  (Talukder et al., 2019)عدد  نتایج مطالعه حاضر  از  لودگی در آعدم مطابقت  ترین دلایل  از مهم. که کمتر 

، نگهداری و عرضه در شرایط بهداشتی و رعایت زنجیره  کنندههها به منابع آلودتوان به عدم آلودگی آبهای یادشده با مطالعه حاضر میپژوهش

  درجه اشاره کرد. 3سرما در دماهای کمتر از 

نمونه،    335های پاتوژن در میگو گزارش دادند از مجموع  (، روی آلودگی به میکروارگانیسم2021و همکاران )  Atwillتایلند توسط    پژوهشی در

و    CHENG  .(Atwill and Jeamsripong, 2021)ها مثبت بودند  درصد نمونه  85و    100های مدفوعی و اشرشیاکلای به ترتیب در  کلیفرم

نمونه میگو،    181ها گزارش دادند از مجموع  بیوتیکی جدایهای با هدف بررسی آلودگی به ویبریو به اشرشیاکلای و مقاومت آنتیهمکاران در مطالعه

درصد(،    79بیوتیکی مربوط به سفالوتین )بیوتیکی نشان داد بیشترین میزان مقاومت آنتیدرصد به اشرشیاکلای آلوده بودند. ارزیابی آنتی  6/28

  83( روی  2019و همکاران )  Bantawa. در مطالعه  (Cheng et al., 2019)درصد( بود    1/51سیلین )درصد( و  آمپی  8/53سیلین )آموکسی

درصد    68درصد، استافیلوکوکوس اورئوس    39درصد، سالمونلا    54گو در نپال مشخص شد که میزان آلودگی به اشرشیاکلای  مورد گوشت می

اند   به Dutta and Sengupta(2016   .(Bantawa et al., 2019)آلودگی داشته  تعیین آلودگی در ماهی و میگو  با هدف  ( در پژوهشی 

درصد مربوط به    65درصد( به اشرشیاکلای آلوده بودند که    70/80نمونه )  138نمونه ماهی و میگو،    171اشرشیاکلای گزارش دادند از مجموع  

از  های یادشده سازگاری و مطابقتی با پژوهش حاضر ندارند.  . یافته(Dutta and Sengupta, 2016)درصد مربوط به میگو بود    85ماهی و  

قیم تهای مدفوعی، ریزش مساشرشیاکلای و آلودگیآبِ محل پرورش میگو به  آلودگی  خطای آزمایشگر،  توان به  ترین دلایل عدم سازگاری میمهم

کنندگان به رعایت شرایط بهداشتی  شهری به مناطق پرورش و صید میگو، عدم رعایت زنجیره سرما از صید تا مصرف و عدم آگاهی عرضه  فاضلاب

  اشاره کرد.

شده  تر از استانداردهای تعیینگرم بر کیلوگرم بود که پائینیمیل  037/0و    046/0ی حاضر، میانگین آلودگی به سرب و کادمیوم به ترتیب  در مطالعه

  نهیشیبحد مجاز کادمیوم و سرب مطابق    است.   لوگرمیبر ک  گرمیلیم    5/0ایران است. سطح توصیه شده اتحادیه اروپا برای آلودگی به سرب    در

 Codex. بر اساس استاندارد کدکس )(ISIR., 2009)است    03/0و    15/0رواداری فلزات سنگین در ایران برای سرب و کادمیوم به ترتیب  

Alimentarius  )2/0    گرم بر کیلوگرم،  میلی  2/0و    2/0، ایرلند  گرم بر کیلوگرممیلی  1/0و    2/0، استاندارد چین  گرم بر کیلوگرممیلی  2/0و

از    کدامچیهگرم بر کیلوگرم است؛ بنابراین نتایج نشان داد که  میلی  2/0و    2/0گرم بر کیلوگرم و اتحادیه اروپا   میلی  1/0و    2/0  ایاسترالاستاندارد  



 

 

)نمونه از حد مجاز نیست  فراتر  آزاد  و  پرورشی   ,Commissoin, 1995; EC, 2008; Ireland, 2009; FSANZSهای میگو 

2010 and NSPRC, 2011 .) 

 گی آلود  زانیممالزی با هدف تعیین آلودگی به فلزات سنگین در  میگوها انجام شد که گزارش دادند  ( در  2022و همکاران )  Kamتوسط    یامطالعه

، که همراستا (Kam et al., 2022)  بود  لوگرمیبر ک  گرمیلیم  05/0  نی ب  ومیکادم  و   لوگرمیبر ک  گرمیلیم  012/0  با میانگین  گوها یسرب در م  به

سعودی گزارش دادند میانگین آلودگی به سرب و کادمیوم در میگو به ترتیب    (، در عربستان2022و همکاران )  Soltanaبا پژوهش حاضر است.  

که از نظر کادمیوم مطابقت با پژوهش حاضر دارد؛ اما از نظر آلودگی به    (Sultana et al., 2022)میکروگرم بر کیلوگرم بود    09/0و    75/17

بنگلادش   در گوی گزارش دادند که غلظت سرب در بافت م (2016) و همکاران Sarkar سرب مطالعه نامبرده آلودگی بسیار بالایی را داشته است.

(، غلظت سرب در میگو در بنگلادش  2015)  و همکاران  Ahmed، و  (Sarkar et al., 2016)  بود  لوگرمیبر ک  گرمیلیم  54/0  به صورت میانگین

  شه یهم  باًیهستند که تقر  ایموجودات ساکن کف دراز آنجایی که میگوها،  .  (Ahmed et al., 2015)گرم بر کیلوگرم گزارش دادند  میلی  51/0را  

غلظت    ش یافزا.  (Sarkar et al., 2016)  باشنددر میگو   سرب  به   یآلودگ   یمنابع اصل  توانندی رو، رسوبات م  نیاز ا  ؛با رسوبات در تماس هستند

ترین دلایل بالا  از مهم  .شودی م  زی کند، بلکه باعث سقوط اقتصاد ن  جادی سلامت انسان ا یبرا ینه تنها ممکن است خطرات گو یدر م  ن یفلزات سنگ

های پتروشیمی  های صنعتی و شهری و نزدیکی به کارخانهفاضلابتوان به آلودگی مستقیم به  بودن آلودگی به فلزات سنگین در سایر مطالعات می

 اتیشامل عملفارس  در خلیج  سرب و کادمیوم  یانسان  یمنابع اصل های در حالِ عبور از مناطق اشاره کرد.و نفت و همچنین آلودگی ناشی از کشتی

خطرناک و استفاده از    یهازباله   ساتیال سنگ، شسته شدن از تأسبرق با سوزاندن زغ  د یتول  ساتیاز تأس  یناش  یو ذوب، انتشار گازها  یکارمعدن

 . ها استکشجلبک ای هاشکها، علفکشحشره

 گیرینتیجه

مداوم    دیتهد  کیمحل پرورش و صید میگو و دیگر آبزیان است،  که    یآب در مناطق  ق یمنتقله از طر  کی وتیبی مقاوم به آنت  یهایوجود باکتر

مناسب فاضلاب    هیتصف  جیو ترو  ییایباکتر  یآلودگ  یاز منابع اصل  یری و جلوگ  یابیعلاوه بر رد، بنابراین  است  یو بهداشت عموم  یطیمحستیز

  AMRاز حد    ش یآب شامل نظارت بر سطوح ب  ت یفینظارت بر ک  یهابرنامه   شودی م  ه یتوص  در بندرعباس،   یدر منابع آب ساحل  ی قبل از رهاساز

بهتر   ساحلی در بندر عباسمنابع آب    یبرا  AMR  یمرتبط با تماس بدن با آب و کاهش آلودگ  حاتیتفر  ، ییغذا  یمنیباشد تا از ا  زین  ییایباکتر

 ر،یاخ  یهادر سالداشته باشند.    ی ادیز  تیها ممکن است اهمکشها و جلبککشعلفو در خصوص آلودگی به فلزات سنگین    محافظت شود

تر با تمرکز بر  فشرده  قاتی تحق  گو،یصنعت م  تیامن نیتأم  یبرا ن،یبنابرا.  است  افتهی  شیافزا  هاجلبک  نابودی  هیها علکشاز جلبک  یاستفاده محل

 . است یضرور ییجابجا  یندهایپسماند و فرآ تیریآب، مد تی فیفلزات موجود در خوراک پرورش، ک

 سپاسگزاری 

ه نهایت همکاری ک  بهداشت مواد غذایی دانشکده دامپزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد شهرکرد  گروه  بـــدین وســـیله از کلیـــه همکـــاران

 آید. انجام ایـن پـروژه را داشتند تشکر به عمل میرا در 

 تعارض منافع 

 . م ندارندلا نویسندگان تعارض منافعی برای اع 

 های نویسندگانمشارکت

 د. نالیز آماری و نگارش مقاله با همکاری استاد راهنما انجام شآی اول، ها و گردآوری دیتاها با نویسندهنمونه گیری، انجام آزمایش
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