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Abstract: 
The decisive moment is the aesthetic theory by Henri Cartier Bresson which was published in 

1952 by a book with the same title which is a perception of the Buddhism doctrine, so Bresson 

could widespread the concept of the decisive moment by publishing a pictorial book. In this 

theory, Bresson believes that a photographer should be attracted to the event and be at the 

center of it to take a photo. In this case, all the rhythms of structure would get the same shape 

and if the photographer could discover this moment, they would be able to find the decisive 

moment. The issue of this research is to study the factors which influenced Bresson’s way of 

thinking from Zen and Buddhism. The aim of the research is also to identify a process that will 

clarify the origin of the word decisive moment as a result of these influences, and to find the 

exact origin of the decisive moment and investigate various factors that had been effective on 

Bresson’s thoughts. This research has been done in a descriptive-analytical method with 

collecting information and data from library studies. The results of this research indicate that the 

factors such as surrealism, filmmaking, and Andre Kertesz’s thoughts have been very influential 

on him, and especially the Buddhism doctrine was the main source of the decisive moment 

which is taken from Ekaksana, interpreted as eternal present moment. It is worth mentioning 

that the title “Decisive Moment” was chosen by Bresson’s book publisher. 
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 چکیده

با چاپ کتابی با همین نام منتشر شد که  1952، در سال برسون هیکارت یهانر یشناسییبایز ی، نظریۀقطع ۀلحظ

است. بنابراین خود برسون نیز با انتشار کتابی مصور توانست معنی و  بودیسم هایآموزه از ادراکی شهودی و کشف

 جذب دیبا گرفتنعکس یبرا عکاس است معتقد برسون ،هینظر نیا در. مفهوم لحظۀ قطعی را بسط و گسترش دهد

 و ردیگیم خود به را شکل همان ساختار هنگآضرب ۀهم واقعه ،صورت نیا در. ردیگ قرار عیوقا مرکز در و شود واقعه

 مساله این پژوهش بررسی عواملی است که از شیوه .است افتهیدر را یقطع ۀلحظ ،ابدیدر را لحظه نیا بتواند عکاس اگر

تفکر ذن  و بودیسم بر برسون تأثیرگذار بودند. هدف پژوهش نیز شناسایی فرایندی است که منشأ واژۀ لحظۀ قطعی را 

در نتیجه این تاثیرات روشن نماید. این پژوهش درصدد آن است که به خاستگاه دقیق لحظۀ قطعی دست یافته و 

تحلیلی و -صورت توصیفیی کند. روش انجام این پژوهش بهاند، بررسعوامل متنوعی را که بر تفکرات برسون مؤثر بوده

هایی از قبیل سورئالیسم، گردآوری اطلاعات به شیوه اسنادی است.  نتایج این پژوهش حاکی از آن است که مؤلفه

رت لحظۀ ترین منشأ عباهای بودیسم مهمویژه آموزهاند، بهسازی و تفکرات آندره کرتژ بر وی بسیار تأثیرگذار بودهفیلم

 theقطعی بوده است که برگرفته از اکاکسانا یا به تعبیری، زمان حال جاودانه است. همچنین شایان ذکر است عنوان 

decisive moment .یا همان لحظۀ قطعی را ناشر کتاب برسون انتخاب کرده است 

 

 جاودانه. بودیسم، هانری کارتیه برسون، اکاکسانا، زمان حال ،یقطع ۀلحظ :کلیدی هایواژه

                                                                 
1 Email: m.mardani@semnan.ac.ir  
2 Email: m.shabani@semnan.ac.ir  

 



 

ی 
طع

ۀ ق
حظ

ۀ ل
واژ

اه 
تگ

اس
 خ

م و
یس

ود
ر ب

أثی
ی ت

رس
بر

ون
رس

ه ب
رتی

کا
ی 

انر
 ه

ثار
ر آ

د
 

10
0

 

 مقدّمه 

 از یکی 1برسونهانری کارتیه  یقطع ۀلحظ یۀنظر

 به که است مستند یعکاس به کردهایرو نیثرترؤم

 ذهن ،یاریهوش و یآگاه لیقب از ییهالفهؤم

 افتیدر و ادراک و حس شهود، و کشف ناخودآگاه،

از دیدگاه برسون، یادگیری از طریق  .دارد اشاره یدرون

قرارکردن تعادلی مناسب میان عقل دیدن، ادراک و بر

بینی اینکه وجوکردن، انتظار و پیشو احساس، جست

چگونه یک عکس در یک لحظه ساخته خواهد شد، 

 نیهمچن. (Newhall, 1980: 287شود )حاصل می

 که شود داده پاسخ یاساس پرسش نیا به است قرار

های مذکور در آثار توان از طریق مؤلفهمی چگونه

 ه خاستگاه عبارت لحظۀ قطعی دست یافت.برسون، ب

ها در آثار برسون، با توجه به منابع مکتوب، این مؤلفه

شود، شود؛ اما آنچه در این منابع یافت نمیبررسی می

 های بودیسم و آثار برسون است. ارتباط آموزه

 

 ینظر یمبان

 که است برسون یشناسییبایز یۀنظر ی،قطع ۀلحظ

اش ابداع شد و در برابر عنوان ییوسیلۀ ناشر آمریکابه

(. 132: 1393تصاویر فرّار وی پیشنهاد گردید )پریکل، 

 از یکی ،شد منتشر 1952 سال در این کتاب که

 جزء هامدت تا که است یعکاس یهایتئور نیترمهم

 و مستند عکاسان یبرا یعکاس اصول ناپذیرجدایی

ف برسون لحظۀ قطعی را چنین تعری .است بوده یخبر

کسری از  زمان محتوا و فرم درکند: دریافت هممی

ثانیه از یک واقعه، برای دستیابی به معنایی دقیق 

(pimenta. 2015: 10.) عوامل ریتأثتحت وی 

 و سمیبود دور، خاور ینییآ یهنرها ازجمله ی،مختلف

                                                                 
1. Henri Cartier-Bresson 

 یمکاتب و 3کرتس هآندر ،2اوانز واکر همچون یعکاسان

 یسازلمیف م،یمستق یاسعک موج و سمیسورئال لیقب از

 نیهمچن .(2 و 1 :1388 ،یمردان) داشت قرار ینقاش و

 توانیم را برسون یقطع ۀلحظ عبارت أمنش

 حال زمان» ،غرب هنر در که دانست «اکاکسانا»

 همان ای «اناید» انیب یبرا و شده معنا «جاودانه

 .(13 :همان)رود می کار به «یآگاه ۀجهتکی حالت»

 یقطع ۀلحظعنوان به «لحظه»ز این تعبیر برسون ا

 ذهن و جاودانه حال زمان منشأ، مجموع در. است

 دینبا انسان ی،و منظر از .است بودا قتیطر ،ناخودآگاه

 چندان شتنیخو رایز کند؛ اتکا شتنیخو به ایدن در

. است ایما شماریب شکالاَ از یکی بلکه ست،ین یقیحق

 یداریب و یاهآگ به دنیرس راه یخودفراموش ،جهیدرنت

 و یازل تیواقع (. بنابراین15: 1376نات هان، ) است

 که دارد وجود الیس یهافرم نیریز یهاهیلا در یابد

 ،واتس) است لازم یآگاه از ینوع، آن به دنیرس یبرا

1366 :66.) 

 

 پژوهش پیشینۀ

پرداز معاصر، دربارۀ لحظه ، عکاس صحنه4جف وال

ته را با توجه به لحظۀ قطعی، گذش»گوید: قطعی می

کند تا در رسیدن به معیارهای زمان حال بازسازی می

 :Wall, 2001« )ای بهتر، تجدیدنظر صورت گیردآینده

 یقطع ۀلحظ، عکاسان و یعکاس کتاب در 5نزیلا (.30

 ،یبندبیترک انطباق ۀلحظ یروان یآسامعجزه اوج را

. (79: 1365 نز،یلا) است کرده فیتعر معنا و احساس

وه بر این، خود برسون در کتابش تعریف دیگری نیز علا

از لحظۀ قطعی دارد که عبارت است از: شناخت 

ای اهمیت یک رویداد در کسری از ثانیه و نیز لحظه

                                                                 
2. Walker Evans 
3. Andre Kertesz 
4. Jeff Wall 
5. Nathan Lyons 



 
10

1
 

ی
رد

ارب
ی ک

ها
نر

 ه
مه

نا
صل

ف
 

ره 
دو

وم
د

ره 
ما

 ش
،

1 ،
هار

ب
 

14
01

 

پیداکردن فرم و ترکیب دقیقی که روح آن رویداد را 

 میمر(. 9: 1952نحو مناسب بیان کند )برسون، به

 ما»: کندیم فیتعر چنین را یقطع ۀلحظ زین لیشمخا

 حرکت حال در که میهست ییایدن منفعل تماشاگران

 همان ما ینندگیآفر لحظات تنها درواقع،. است یدائم

 را نیدورب مسدودگر آن، یط که است هیثان از یکسر

این  .(301 :1390 ،لیشمخا)« میاندازیم کار به

پژوهش به طور ویژه و در تمایز با سایرین به بررسی 

ز تفکر ذن و بودیسم می پردازد که بر شکل عواملی ا

 گیری لحظه قطعی در اندیشه برسون موثر بوده است.

 

 برسون و عکاسی

در شانتلو در  1908هانری کارتیه برسون در سال 

ای ثروتمند متولد شد. در نزدیکی پاریس، در خانواده

نقاشی را زیرنظر آندره لوت  1928تا  1927های سال

ن، نقاشی کوبیسم را تجربه کرد و آموخت و بعد از آ

در  1928سپس به سورئالیسم پیوست. در سال 

کمبریج انگلستان، در رشتۀ ادبیات شروع به تحصیل 

 به عکاسی روی آورد.  1930کرد و در سال 

دوربین ظریف و کوچک لایکا برای او کشفی به شمار 

هایش که توانست او را در مسیر ایدهآمد که میمی

های واقعیت در حال گذر بود، یاری کند. ثبت لحظه

های لایکا یار جدانشدنی او بود و تا آخرین لحظه

عکاسی، او با همان دوربین و لنز نرمالش عکس گرفت. 

های بسیاری برپا کرد اش نمایشگاهایاو در دوران حرفه

بخش مجلات معتبری ها زینتهای او سالو عکس

سپانیا، فیلم چون لایف بود. او طی جنگ داخلی ا

گوید: های پزشکی ساخت. او میمستندی دربارۀ کمک

ها خوب یاد گرفتم چگونه نگاه کنم و از بعضی فیلم

های ببینم. اسرار نیویورک با شرکت پریل وایت، فیلم

های پژمرده، عظیم دیوید وارک گریفیث و شکوفه

 چیزهایی بودند که سخت روی من تأثیر گذاشتند

به  1947. برسون در سال (80و  79: 1366)لاینز، 

، آژانس 3و جرج راجر 2، دیود سیمور1اتفاق رابرت کاپا

عضو  1966تعاونی عکس مگنوم را بنیان گذاشت و تا 

در چین، هند،  1950تا  1948آن بود . از سال 

ها نقطۀ اندونزی و ... به عکاسی پرداخت. این سال

بود.  شناسی اوگیری زیباییای در شکلکنندهتعیین

هایش از مشاهیر، نویسندگان و فرهنگ و وی با عکس

هنر فرانسه، ارادت و اشتیاق همۀ کشورها را به فرانسه 

 .(youth, Dave, 2003)برانگیخت

گیری عکاسی برسون مؤثر عوامل مختلفی بر شکل

توان به نقاشی، سینما، مکتب سورئالیسم بودند که می

، آلفرد 4ور وایتو عکاسی صریح و افرادی همچون ماین

و نظریۀ لحظۀ  6ویژه آندره کرتژو به 5استیگلیتز

گیری دقیقش اشاره کرد؛ اما بیشترین تأثیر در شکل

 لحظۀ قطعی را مکاتب و هنر خاور دور بر وی داشت.

 

 لحظۀ قطعی چیست؟

آسای روانی، آنگاه است که این لحظۀ اوج معجزه»

 بندی و احساس و معنی یک صحنه بر همترکیب

« بخشندشوند و حیات ابدی به آن میمنطبق می

(. برسون از اولین عکاسانی بود 31: 1384پناه، )جان

ندگی روزمرۀ زشناسی ها به بررسی روانکه در آن سال

مردم با عکس و تصویر پرداخت. خود برسون تعریفی 

دیگر از لحظۀ قطعی در کتابش بیان کرده است: 

اد در کسری از ای اهمیت یک رویدشناخت لحظه»

طور پیداکردن فرم و ترکیب دقیقی که ثانیه و همین

 ,Ladd« )نحو مناسب بیان کندروح آن رویداد را به

                                                                 
1. Robert Capa 
2. David Seymour 
3. George Rodger  
4. Minor White 
5. Alfred Stieglitz 
6. Andre Kertesz 
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(. برسون کلاً یادگیری عکاسی را مستقیماً از 6 :2015

داند. او دربارۀ پرسشی که آلفرد استیگنر راه دیدن می

ته ای، گفاز او پرسیده که عکاسی را چگونه یاد گرفته

از راه دیدن، از راه دیدن و برقرارکردن تعادلی »است: 

وجوکردن در مناسب بین عقل و احساس. با جست

های جامعه، با گسترش آگاهی که چگونه یک زمینه

شود و اینکه چگونه عکس در لحظۀ بعدش ساخته می

عنوان ابزاری دال بر مستندبودن عکس به دوربین را به

 (. Newhall,1980:287) «کار گیریم

 

 در خاور دور و هنر های ذن بودیسم آموزه

های بین جنگ جهانی اول و جنگ در خلال سال

تأثیر ادیان خاور جهانی دوم، هنر غرب بسیار تحت

رسد ذن، نیروی ویژه ذن قرار گرفت. به نظر میدور، به

ذن بودیسم »بسیار قدرتمندی در هنر غرب است. 

یک از که به هیچ طریقت و دیدگاهی از زندگی است

های رسمی و صوری اندیشۀ غرب تعلق ندارد. این گروه

شناسی و مکتب، نه مذهب است، نه فلسفه و نه روان

ای است از آنچه در هند و نه هیچ علم دیگری. نمونه

)واتس، « گویندمی« طریقت رهاسازی»چین به آن، 

(. مسئله مهم، توجه به این نکته است که 11: 1366

الذهنی است کند ذهن حقیقی حالت خالیمی ذن بیان

تواند کنند انسان میو بودیسم و ذن پیشنهاد می

شخصیتی شود که بدون قصد، منبع رویدادهای 

(. ذن به تمامی مبانی 42انگیز باشد )همان: شگفت

زندگی مردم، در بیشتر نقاط خاور دور نفوذ کرده و در 

و بازار ورزش، هنر، اجتماع ، جنگ و... در کوچه 

توان آن را حس کرد. درحقیقت، باید در کوچه و می

 بازار به دنبال آن گشت. 

، در اصل، کاربری «تائوی مرد جنگی»یا « بوشیدو»

ناپذیر ذن است در فنون جنگی . ذن جزء جدایی

مبارزۀ یک شمشیر ذن سامورایی است . یک سامورایی 

و با گیرد بیند، با ذهن تصمیم میتنها با چشم مینه

جنگد، بلکه او با همۀ وجودش فکر است و دست می

همۀ وجودش یک ضربۀ نهایی در یک لحظه از زمان 

های سومیه و که نقاشی« آنی»(. آن 37است )همان: 

شعرهای هایکو دارند، دلیل اینکه چرا ذن همیشه 

سازد. فقط نامد، آشکار میخودش را شیوۀ بیداری می

ری خیلی ناگهانی این نیست که بیداری و هوشیا

رسد؛ زیرا سرعت محض با ذن ارتباطی ندارد. میفرا

دلیلش این است که ذن، رهایی از زمان است؛چون اگر 

یابیم که زمانی با دیدۀ باز به آن بنگریم، آشکارا درمی

شود که جز این لحظۀ حال وجود ندارد و آشکار میبه

گونه گذشته و آینده، مجرداتی هستند بدون هیچ

قعیت مسلم. زمان حال هم چیزی نیست جز خط وا

کند بسیار باریکی که گذشته و آینده را از هم جدا می

 (.77: 1377)هریگل، 

هایی که بودیسم و ذن بر آن برای درک بهتر مؤلفه

های این مکتب یا مکاتب بررسی استوارند، باید آموزه

شوند تا وجوه مشترک آن با نظریۀ کارتیه برسون 

عنوان توان بهاشد. بنابراین مطالب زیر را میدرکپذیر ب

 مسائل بنیادین این مکتب مطالعه کرد. 

: به هر طریق، تمام اشکال هوشیاری و بیداری

خویی روی بین فرشتهبودیسم در راه بینابینی و میانه

صفتی افراطی اشتراک نظر دارند و افراطی و شیطان

ا پیشنهاد راهی بین زهد افراطی و هواپرستی افراطی ر

شدن به اند که فقط از طریق نزدیککنند و مدعیمی

توان به بیداری متعالی یا شأن و مرتبۀ انسانی می

دنیای صوری و فرمی، زمانی به » بودائیت دست یافت.

شود که زیاد به چنگ نیابد و دنیای واقعی تبدیل می

شود که آن حالت سیلان نیز هنگامی دنیای واقعی می

رش زیاد پایدار نباشد؛ چون همین درونی متغی
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ناپایداری دنیا ست که نشانۀ الوهیت آن است و نشانۀ 

ناپذیری و نامحدودی همانندی واقعی آن با تقسیم

ناپذیر برهمن. تأکید بودیسم و هندوئیسم به سنجش

گرایی تعبیر ناپایداری دنیا برای غربیان، به غلط پوچ

ست. برای شده است؛ در صورتی که اصلاً چنین نی

دهد دنیا مسیرش را طی کند، ذهنی که اجازه می

معنای شود. بودا بهاحساس ناپایداری، نوعی جذبه می

این والاترین حالت بیداری است. رهایی  و بیدار است

 ناشدنی تولد و مرگ. کامل از مایا و از دایرۀ تمام

مسائل بنیادی زندگی و  :خودفراموشی و رهایی

های گذشته عبارت است از نتفکر هندی، از زما

، یعنی عمل «آجنا-آتما»ای موضوع بسیار اسطوره

کردن موجب فراموشکه خدا به« فداکردن خویش»

آزمودگی یا حالت این بینش از خویش دنیا را آفرید. 

خوانده « رهایی»یا « موکشا»آگاهی برخاسته است که 

شود. فلسفۀ هندی در وهلۀ اول، همین تجربۀ می

ست و در وهلۀ دوم، فقط سیستمی از رهایی ا

هاست که سعی دارد این تجربه را به زبان سنتی و ایده

قراردادی ترجمه کند. این تجربه فقط از طریق شرکت 

در تجربیاتی که شامل همان نوع دانش غیرسنتی 

پذیر شده که به آن، موجود در بودیسم است، درک

یز گویند. مرکشا نیا خودآگاهی می« بودا-آتما»

ترین کلمات در یکی از مهم« مایا»عنوان رهایی از به

فلسفۀ هندی )هندو و بودیسم( شناخته شده است؛ 

ها و زیرا به دنیای گوناگون واقعیات و حوادث، چگونگی

عنوان ظاهر گویند. مایا معمولاً بهمی« مایا»رویدادها 

شود که حقیقت یکپارچۀ زیربنایی ای تلقی میفریبنده

 پوشاند.ا میبرهمن ر

دنیای حقایق و الذهنی و دریافت آنی: حالت خالی

، یعنی «ناما»حوادث و جهان و چگونگی و رویدادها 

های سیال یعنی فرم« روپا»های جهانی انتزاعی و نام

روپا یا نام و فرم برابر -هستند. پس مایا معمولاً با ناما

ی هااست و با کوشش ذهن برای به دست آوردن فرم

های سیال در توری از ل طبیعت و شکار فرمسیا

واقعیت ازلی و »کند. های ثابت، برابری میبندیدسته

آگاهی »و « های سیال وجود داردابدی زیرین فرم

بنابراین بر این باورند که ؛ «انسان زمینۀ خدایی دارد

 .الذهنی استذهن حقیقی، حالت خالی

سازی و رهاها بر نفی و انکار : تأکید آنناخودآگاهی

یا « آتمان»شود. ذهن، از مفاهیم حقیقت متمرکز می

خود در برابر آگاهی کلی، نه روشنایی است نه تاریکی. 

نه پر است و نه خالی. فقط ماورایی است تصورناپذیر 

ای که هر تطبیق نهایی از خود با اشیا یا در لحظه

حالت بدون »ها را کنار بگذاریم. در حالتی که مفهوم

اش حالت شود، از اعماق ناشناختهخوانده می« ممفهو

توان یابد. در ضمن، این حالت را میآگاهی تجلی می

شناسانه یا خودآگاهی کاملاً جدا از ناخودآگاهی روان

ها مدنظر داشتند. این دانست که سورئالیست

آید. برای ناخودآگاهی در اثر آگاهی کامل به دست می

بیند؛ ولی جا را میم همهتوانیم بگوییم چشمثال، می

تواند خودش را ببیند. از خودش ناآگاه است و نمی

تواند کنند انسان میتائوئیسم و ذن پیشنهاد می»

شخصیتی شود که بدون قصد، منبع رویدادهای 

 (.42: 1366)واتس، « انگیز باشدشگفت

: تا زمانی که انسان می ادراک و دریافت درونی

ز را در زندگی خویش به کوشد به هر نحوی، هر چی

نتیجه خواهد ماند. از دیدگاه چنگ آورد، تلاشش بی

های مقدس حجیمی که به بودا ذن، برخلاف کتاب

ای بر زبان نراند؛ زیرا اند، بودا هرگز کلمهنسبت داده

پیام واقعی او همیشه ناگفته ماند و چنان بود که وقتی 

نظر کردند آن را بیان کنند، به همواره تلاش می

آمد چیزی ابداً در میان نبوده است. کلمات می
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جزو سنت اساسی ذن »های مایا هستند. چهارچوب

توان از راه توان با کلام بیان نمود، میاست آنچه را نمی

وسیلۀ بعضی از وسایل ارتباطی اشارۀ مستقیم به

غیرلفظی به دیگران منتقل کرد. بدون چنین وسایلی، 

های بعدی منتقل به نسل های بودیسم هرگزتجربه

 (.60)همان: « شدنمی

: در ذن همیشه این احساس وجود دارد امر روزمرّه

که بیداری چیزی کاملاً طبیعی است. چیزی است به 

انگیزی واضح و آشکار که ممکن است در طریق شگفت

توجه خاور دور به امر روزمرّه  اتفاق بیفتد.« لحظه»هر 

سوم محوری و معتبری باعث به وجود آمدن آداب و ر

در بعضی امور طبیعی و روزمرّه شده و به نوعی باعث 

به وجود آمدن مکتبی خاص در نقاشی و هنر شده 

 (.90: 1385است )سوئیت، 

های پیش، : بودیسم همواره از زمانو مراقبه تمرکز

تمرین توجه و تمرکز و اندیشه و انتظار، در حالت 

یا مراقبه « دیانا»کند. آن حالت نشسته را تأکید می

و « چان»است. دیانا فرم اصلی سنسکریت کلمۀ چینی 

 (. 35: 1376است )نات هان، «ذن»کلمۀ ژاپنی 

یک بار دیدن به ز »های ذن این است: یکی از آموزه

وایت نیز بسیار از سکوت دیدن برای «. صد گفتار

کند که با مراقبه همراه است. صحیح دیدن صحبت می

وجوه اشتراک وایت و برسون است.  این نیز یکی از

انجامد که به معمولاً دیدن در سکوت به درکی می»

کننده و نحوی قانعنوبۀ خود رویداد دیدن را به

)منوچهری و آذرنگ، « دهدبخش خاتمه میرضایت

1382 :70). 

: در بودیسم، اصطلاح دیانا تأکید بر زمان حال

اشد. از یک جهتۀ آگاهی بتواند حالت یگانه یا یکمی

جهته به مفهوم متمرکزشدن روی زمان حال سو یک

است؛ زیرا برای آگاهی روشن، نه گذشته وجود خارجی 

دارد نه آ ینده، بلکه فقط همین یک لحظه است و از 

جهته است به مفهوم حالتی از آگاهی، سوی دیگر، یک

بدون اینکه دانا، دانستن و دانسته در آن از هم 

ویژه . در خصوص هنر خاور دور، بهپذیر باشندجدایی

هایی که با ضربات توان گفت که نقاشینقاشی می

اند، محدودی از قلم، در حالتی خاص به وجود آمده

حالتی است از بیداری، هشیاری و ناخودآگاهی آگاهانه 

و در کل، وحدت وجودی نقاش. مانند آثار گوشوسیان 

ن چندصد که با یک ضربۀ قلم، بادبادکی را با ریسما

کرد و کوچک و بزرگ را یکسان متری ترسیم می

 (.20: 1384کرد )مای سه، ترسیم می

 

گیری لحظۀ قطعی با تأکید عوامل مؤثر در شکل

 های بودیسم برآموزه

تر لحظۀ قطعی برسون باید برای فهم و دریافت دقیق

معیارهایی از اصول دستیابی به آن را مشخص کرد تا 

، اثر ناتان سی و عکاسانهای عکاببا استفاده از کتا

اثر کارتیه برسون،  The Decisive moment لیونز و

گیری لحظۀ قطعی را در عوامل مؤثر در شکل

 بندی جدیدی بررسی شود.دسته

 ناخودآگاه با توانیم را یآگاه: آگاهی و هوشیاری

 به دنیرس یبرا قدم نیاول .دانست برابردر بودیسم 

. است یذهن یۀتخل و یفراموشخود ،یآگاه و شناخت

 ؛دارد را یاگستره هر رشیپذ یآمادگذهن خالی، 

 از انتخابش نیبنابرا؛ است برتر ذهن ،ذهن نیا چراکه

 یعکاس» ،برسون از نقلبه .(1 ریتصو) ستین عمد یرو

 بوچلر،) «است تفکر بدون لحظه کی ثبت فقط

2003). 
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)منبع:  1969برسون،  شهر سیمیانه، -1تصویر 

www.magnumphotos.com) 

 سنجزمان دیبا عکاس ،برسون دگاهید از: سنجیزمان

 نیبهتر در امحتو و فرم یریگشکل انتظار در و باشد

 کی انتخاب مناسب، ۀلحظ انتخابقرار گیرد.  حالت

 جنبش و حرکت اساساً عکاسان و استیپو واکنش

و  کنندیم لمبدّ ساکن و حرکتیب یشکلبه را یزندگ

 و حرکت به را سکون آن تصوراتش از استفاده باه بینند

 (. درBaumeister,2013: 136) گرداندمیباز جنبش

 و قبل دیبا فکرکردن است معتقد برسون ،نهیزم نیا

 ,Yvonneآن ) ضمن نه ،باشد گرفتنعکس از بعد

1961.) 

 

 
: از اقتباس) ،1932 برسون، پرادو، ۀکوچ -2تصویر 

www.magnumphotos.com) 

 دیاابا عکااس : بینیی و تصویرسییازی ذهنیی  پییش 

 و یقبلا  اتیا تجرب برحساب  را سوژه با برخورد یآمادگ

 تحاولات  و باشاد  داشته مشابه یذهن یهایرسازیتصو

 از قبال  رود،یم شیپ محتوا با همراه که را فضا در فرم

 ,Hirschکناد )  ینا یبشیپا  یقطعا  ۀلحظا  به دنیرس

 آثاار  در یذهنا  یرسااز یتصو و ینا یبشیپ (.306 :2000

 اسات  محاسابه  باه  یمتکا  ،احسااس  بر علاوه ،برسون

 یباارا اساات معتقااد نگیساایل .(260: 1379 ار،یساا)

 ،حادثاه  وقوع از قبل ۀلحظ عمل، ای حادثه کی فیتوص

 مجبور نندهیب رایز ؛است وقوع ۀلحظ از ترمناسب اریبس

اساات  تصااوراتش در قعااهوا ۀاداماا یذهناا ساااخت بااه

 (.149: 1379 ،تاسک)

 
، )منبع: 1932سوار، کارتیه برسون، دوچرخه -3تصویر 

www.magnumphotos.com) 

ساوژه،   همااهنگی  رب برسون: ارتباط عکاس با سوژه

 در سه نیا که یهنگام. کندتأکید می عکاس و نیدورب

. افتدیم اتفاق یقطع ۀلحظ ،شوندیم جهتمه احساس

 عکااس  هار  یبارا  لازم ۀساوژ  کی انسان، مقام و نأش

 عشق از نکهیا مگر باشد، موفق تواندینم عکس و است

 در انسااان انگریااب و گرفتااه ئتنشاا یانسااان روابااط و

 .(82 :1366 ،لاینز) باشد سرنوشتش با روشدنروبه

 
)منبع:  1953اینگه موراث،کارتیه برسون، -4تصویر 

www.magnumphotos.com) 

بندی در همان لحظۀ عکاسی : ترکیببندیترکیب

گیرد، نه بعد از آن، زیرا محتوا و فرم با هم شکل می

بندی جزء شوند. به این دلیل، ترکیبنمایان می

http://www.magnumphotos.com/
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(. 87 همان:برداری است)ناپذیر در زمان عکسجدایی

پذیری وجود دارد که در عکاسی، نوع جدیدی از قالب

ست. محصول خطوط آنی حاصل از حرکات موضوع ا

عکاس باید این لحظه را به چنگ آورد و موازنۀ آن را 

 ثابت نگه دارد. 

 

 
)منبع:  1961سایکلادس، کارتیه برسون،  -5تصویر 

www.magnumphotos.com( 

 یشناسییبایز در برسون توجه به حواشی عکس:

 موضوع بهترهرچه انیب و دیتأک یبرا ،خود خاص

 در. کرد را استفاده نیشتریب یحواش از ی،اصل

 یاصل موضوع از را توجه تنهانه یحواشی وی، هاعکس

در جهت . شودیم موضوع به عطف بلکه ،کندنمی دور

 از یحالت»، برسون خود ۀگفت به ،هدفاین  بهنیل 

 اشکال یهماهنگ تا است لازم انتظار و یآگاه

 :1388 ،یمردان) «دیآ وجوده ب یحواش و درموضوع

48). 

 
: منبع) 1965 ، برسون هیکارت ،یاماگوچی کوئن -6تصویر 

www.magnumphotos.com) 

دیدگاه برسون، به سابقۀ وی در نقاشای و   کلیت دید:

گردد. ساوزان ساونتاگ، نقاشای را    سازی نیز برمیفیلم

تصاویر  »و عکاسای را  « شدۀ دقیقیک تفسیر گزینش»

کند )آذری ازغنادی  توصیف می« شدهبه دقت گزینش

(. برسون باا تجربیاات نقاشای و    52: 1395و دیگران، 

شناسای  گیری آن در عکاسی، بر لطافات زیباایی  کاربه

کند و معتقد اسات عکاسای یاک    خاص خود تأکید می

واکنش آنی و نقاشی یاک مدیتیشان اسات )برساون،     

1392 :14.) 

 
بع: من) 1951کارتیه برسون،  اسکانو، -7تصویر 

wwwmagnumphotos.com) 

گذار نظریۀ برسون بنیان فریم:شناسی فولزیبایی

فریم است که بر پایۀ ایجاد یک شناسی فولزیبایی

تصویر واحد در زمان نوردهی به فیلم و همچنین 

http://www.magnumphotos.com/
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جداسازی واکنش ذهنی عکاس از فرایند فیزیکی آن 

برداری به پایان است و مسئولیت عکاس بعد از عکس

هایش را با کادری سیاه . برسون همیشه عکسرسدمی

 :Hirsch, 2000داد )یا پرفراژهای دور نگاتیو ارائه می

350).  

 
 منبع:) 1968 کارتیه برسون، بی چینگ، -8تصویر 

www.magnumphoto.com) 

 گزارش کی تواندیم عکس کی یگاه عکس گزارش:

 محصول عکستک نیا ،برسون اعتقاد به. باشد کامل

 کندیم انیب یواست.  قلب و چشم ذهن، کمشتر

 همان در را تیموقع کی ۀجوهر کل تا داشتم آرزو

 ،بود شدنگشوده حال در چشمانم یروهروبکه  حال

 کنم ریتسخ واحد عکس کی یهامحدوده در

 یموضوع هر چند هر. (202: 1389 سونتاگ،)

 در مقاومت ییتوانا دیبا عکاس دارد، بیعج یاوسوسه

 وسوسه نیا از و باشد داشته را آن یهاوسهوس برابر

 به عکاس واکنش ۀجینت گزارش-عکس چون ؛شود جدا

 .(53: 1388ی، مردان) است دادیرو کی

 
 1968 برسون، هیکارت ،شانگهای چین -9تصویر 

 ( www.magnumphotos.com:منبع)

 گیرینتیجه

بعد از سفر  1952طعی برسون در سال نظریۀ لحظۀ ق

به آسیای جنوب شرقی، در  1948دوساله وی در سال 

منتشر شد. در   the decisive momentکتاب 

گیری نظریۀ لحظۀ قطعی، بررسی عوامل شکل

هایی همچون ناخودآگاهی، خودفراموشی، مؤلفه

الذهنی و هوشیاری و بیداری، تمرکز، حالت خالی

و شهود و ذهن ناخودآگاه که از دریافت آنی، کشف 

های مکتب مبانی بنیادین آن هستند، دقیقاً در آموزه

شوند. از آنجا که وی در این بودیسم نیز مشاهده می

های بودیسم قرار گرفت، تأثیر آموزهمدت، بسیار تحت

گیری توان چنین استنباط کرد که خاستگاه شکلمی

زمان حال » یا« اکاکسانا»لحظۀ قطعی، دقیقاً همان 

بوده است. بنابراین، بررسی آثار برسون بعد از « جاودانه

اش، بدون در نظر گرفتن ارائۀ نظریۀ زیباشناختی

عوامل دستیابی به آن ممکن نخواهد بود. البته نقاشی، 

سازی، مکتب سورئالیسم و عکاسانی چون فیلم

استیگلیتز و آندره کرتژ نیز بر وی تأثیر بسزایی 

بررسی و تحلیل آثار برسون تأکید بر زمان داشتند. با 

سنجی و نحال و تمرکز در انتظار پشت ویزور و زما

شود. همچنین توجه وی به حواشی عکس، برداشت می

های وی آشکار است. امر روزمرّه در موضوع عکس

فریم که شناسی فولبندی و زیباییکلیت دید، ترکیب

ی و بیداری کند، در هوشیاربرسون بر آن تأکید می

پذیر است. همچنین عکس گزارش، ارتباط عکاس بیان

با سوژه و هوشیاری و آگاهی، حاصل حالت 

الذهنی، بیداری و کشف و شهود و دریافت آنی خالی

 است.

http://www.magnumphotos.com/
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 فهرست منابع 

 . 47-54: 66شناختی در عکاسی، نشریۀ هنرهای زیبا، (، ارزش1395آذری ازغندی، هادی و حسنعلی پورمند )  −

 . 88- 103: 20(، نقش محوری نقاشی ذن در مناسک چای ژاپن، ترجمۀ مهدی حسینی، فصلنامۀ خیال، 1385لیندا سوئیت )ب −

 ها، ترجمۀ کریم متقی، تهران: مرکب سفید.واسطه با پرتره(، ارتباط بی1392برسون، هانری کارتیه ) −

 ستند از زندگی برسون، پاریس، فرانسه.نامۀ یک نگاه، فیلم م(، هانری برسون، زندگی2003بوچلر، هینز )  −

 فرد، تهران: کتاب پرگار.بندی در عکاسی، ترجمۀ اسماعیل عباسی و احسان قنبری(، ترکیب1393پریکل، دیوید )  −

 ، تهران: سمت.6(، سیر تحول عکاسی، ترجمۀ محمد ستاری، چ1388تاسک، پطر ) −

 شریۀ فرهنگ آشنا.(، مردی که چشم قرن نام گرفت، ن1384جان پناه، سپیده ) −

 (، عکاسان بزرگ جهان، تهران: نشر نی.1379سیار، یپروز ) −

 (، دربارۀ عکاسی، ترجمۀ مجید اخگر، تهران: نشر نظر.1389سونتاگ، سوزان ) −

اثر هانری کارتیه برسون، « 1948شانگهای چین، دسامبر »(، کشف لحظۀ قطعی در یک عکس، بررسی عکس1390شمخالی، مریم ) −

 . 295- 302: 84و  83، فصلنامۀ هنر

 (، عکاسی و عکاسان، ترجمۀ بهمن جلالی و وازاریک درساهاکیان، تهران: سروش.1388لاینز، ناتان ) −

 فرهنگستان هنر. (، دائوی نقاشی )پژوهشی در سرشت آیینی نقاشی چینی(، ترجمۀ امیر مازیار، تهران:1384مای سه )-مای −

  .هنر دانشگاهی، عکاس ارشد یکارشناس ۀنامانیپا ،برسون یقطع ۀلحظ منظر از رانیا جنگ یعکاس به یکردیرو(، 1388ی )مهد ی،مردان −

 (، کلیدهای ذن، ترجمۀ ع. پاشایی، تهران: میترا.1376نات هان. تیک ) −

 (، طریقت ذن، ترجمۀ هوشمند ویژه، تهران: بهجت.1366واتس، آلن ) −

 ضصظ . 4 -7: 4و سالومه منوچهری، فصلنامه حرفه هنرمند،  (، سکوت دیدن، ترجمۀ آذرنگ، فرشید1382وایت، ماینور ) −

 گیری، ترجمۀ ع. پاشایی، تهران: فراوان.(، ذن در هنر کمان1377هریگل، اوگن ) −
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