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خلاصه

 تک یاخته اي   زئونوز و بی هوازي است که به صورت مستقیم از طریق خوردن آب و مواد غذایی آلوده به کیست منتقل می 

شود. این انگل داراى انتشار جهانی بوده و شیوع آن در جوامعی که سطح بهداشتی پایین تري دارند، بیشتر است. در این مطالعه، 196  نمونه 

مدفوع ازگاوهاي کشتاري (98 نمونه) و گاو داري هاي (98 نمونه) شهرستان خرم آباد، به صورت تصادفی جمع آوري  شد. پس از استخراج 

، آلودگى نمونه ها به   به روش    مورد بررسی قرار گرفت.  از 196نمونه مدفوع گاوي 19نمونه (9/7 %) به انگل 

 مبتلا بودند که 12(12/2 %)  نمونه گاو هاي کشتاري و 7 ( 7/1 % )  نمونه از گاوهاي دامپروري بودند. از آنجایى که گاو به 

عنوان یک منبع مهم غذایى از نظر تامین گوشت و سایر فرآورده هاى آن در ایران محسوب مى شود، بررسى این آلودگى با توجه به امکان 

انتقال آن به انسان از اهمیت ویژه اى برخوردار است.

واژه هاى کلیدى: بررسى مولکولى،  ، مدفوع، گاو،  خرم آباد، ایران.
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مقدمه

 تک یاخته اي، بی هوازي و زئونوز است که درروده 

، و  بزرگ انسان و حیوانات مختلف زندگی می کند  (

همکاران، 2012    و همکاران، 2007). این انگل درسال 

نیس  هومی  و   جدا  انسان  مدفوع  نمونه  از   1912

نامگذاري شد و به عنوان یک میکروارگانیسم بی ضرر تا ده ها سال 

به فراموشی سپرده شد. اما با مطالعات انجام شده در سال هاي اخیر، 

ارگانیسم  آشکار گردید. همچنین  انسان  در  انگل  بهداشتى  اهمیت 

هاي مشابه و غیر قابل تفکیکی  با نمونه انسانى در سایر حیوانات  نیز 

مشاهده شد، که انگل شناسان آن را    نامیده 

و همکاران، 2007  و همکاران، 2009      ) اند 

، 2008).  میزان شیوع آلودگی درکشورها و حتی دربین حیوانات 

هر کشور تفاوت دارد، این میزان در کشورهاي در حال توسعه بیشتر 

پایین،  بهداشتی  فقر  با  مناطقی  در  آلودگى  بیشترین شیوع  و  است 

گزارش شده است ( و همکاران، 2008  و همکاران، 

، 2004). مجموعه مطالعات اپیدمیولوژیکی، تجربى و   2002

کشت سلولی نشان دهنده بیماري زایى  در انسان 

نفخ،  و مزمن،  اسهال هاي حاد  مانند  گوارشی  با علائم  است  که 

در  آلودگى   آن جا که  از  یبوست دیده مى شود، ولی  و  درد شکم 

بعضى از افراد بدون علامت هم دیده شده، بیماریزایی انگل  مورد 

، 2008  - و همکاران،    ) است  بحث 

داراى    .(2010 ، و    2009

شش شکل متنوع شامل اشکال واکوئوله، گرانوله، کیست، آمبوئیدي، 

مرفولو ژي  در  تنوع  این  و  است  واکوئوله  مولتی  و  واکوئوله  بدون 

تجربه  با  افراد  در  حتی  میکروسکوپی،  تشخیص  که  شده  موجب 

و  همکاران،2007    و   ) باشد  مشکل 

براساس  انگل  این   .(2006 ، همکاران، 2005  و  

) تقسیم می شود  تفاوت هاي ژنتیکی به تحت نوع هایی(

میزبان  که  این  ضمن  دارد،  تمایل  خاصی  میزبان  به  یک  هر  که 

ها خیلی اختصاصی نیستند. مثلا تحت نوع شماره 4 به جوندگان، 

شماره 5 به گاو و خوك و شماره 3 به انسان تمایل دارد (  ، 

2008).  بعضى از مطالعات نشان داده که شیوع و شدت آلودگى در 

همکاران،  و   ) است  بیشتر  ایمنى  سیستم  نقص  با  افراد 

2012).   روش هاي متعدد آزمایشگاهی  با حساسیت و ویژگی هاي 

متفاوت در تشخیص این انگل به کار می روند که تا قبل از استفاده 

از روش هاى  مولکولی، روش کشت نسبت به روش میکروسکوپی 

از حساسیت  بالاترى برخوردار بوده است. ولی مطالعات نشان داده 

که حساسیت روش  نسبت به سایر روش ها بیشتر و تا 97 

  . درصد می رسد (

در مطالعات متعدد، زئونوز بودن این انگل گزارش شده است، بطوریکه 

وجود تحت نوع هاى گاوى و خوکى گونه ناشناخته  

دام گزارش شده است   انسان و همچنین تحت نوع انسانى، در  در 

همکاران،  و    2012 همکاران،  و   )

2011  و همکاران، 2010  و همکاران، 2007).

ناشناخته  گونه  وجود  از  حاکى  ایران  در  شده  انجام  مطالعات 

 در این کشور مى باشد. بطور مثال در مطالعه انجام 

شده به روش مولکولى بر روى 420 نمونه مدفوع انسانى، 33 درصد 

همکاران،   و   ) است  شده  اعلام  انگل  این  به  آلودگى 

2012). لذا با توجه به اینکه این انگل از راه گوشت گاو، بعنوان یک 

منبع غذایى موجب آلودگى انسان مى شود. بنابراین  هدف از این 

مطالعه بررسی آلودگی گاوها به گونه ناشناخته   با  

روش ملکولی  بود که براي اولین بار در ایران در شهر خرم 

آباد انجام گرفت و با اثبات وجود انگل، زمینه براي مطالعات بعدي 

مساعد خواهد شد.

مواد و روش کار

این مطالعه مقطعى- توصیفى در سال 1390 در شهر خرم آباد، استان 

از دامدارى ها (98  انجام گرفت. 196 نمونه مدفوع گاوى  لرستان 

نمونه از آنهایى که شرایط بهداشتی مناسب ترى داشتند) و کشتارگاه 

(98 نمونه) که محل ارجاع دام هاي پراکنده در محیط اند و می تواند 

نمونه اي از جامعه گاوي شهرخرم آباد باشد، در ظروف پلاستیکى 

یکبارمصرف استریل و بدون اضافه نمودن فیکساتور جمع آورى و 

شناسى  انگل  آزمایشگاه  به  لازم  آزمایشات  انجام  جهت  بلافاصله 

ارسال شدند. در آزمایشگاه  با مخلوط نمودن  2 گرم از هر نمونه در 

10 میلى لیتر سرم فیزیولوژى، سوسپانسیونى تهیه و جهت حذف مواد 

زائد از الک شماره 100 عبورداده شدند ( و همکاران،2002 ). 

سپس به مدت 10 دقیقه با دور  2000، سانتریفوژ و قسمت 

روئى تخلیه و از رسوب براى مراحل بعدى استفاده گردید.200 میلى 

گرم از هر رسوب در میکروتیوب 5 /1 میلى لیتر ریخته و استخراج 

 توسط کیت کیا ژن    

پروتکل  طبق  و     ( , , ) 

در  شده  استخراج  هاى  شد. سپس   انجام  سازنده،  شرکت 

 20- نگهدارى شدند.  واکنش  و پرایمرهاى مورد استفاده 

مطابق آنچه در مطالعات قبلی توصیف شده بود انجام گردید (ابتدا 

5 دقیقه در دماى   94 و سپس 30 سیکل شامل: 1 دقیقه در   

94 ، 1 دقیقه در   58 و 1 دقیقه در   72 و در نهایت 5 دقیقه 

در   72 اجرا شد) و محصول   مورد انتظار   310 بود 
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( و همکاران، 2006).

  به طور خلاصه، پرایمر هاي استفاده شده در این مطالعه، عبارت 

بودند از:

 b11400 For C (5'- GGA ATC CTC TTA GAG 

('GGA CAC TAT ACA T-3 و 

 b11710Rev C (5'-TTA CTA AAA TCC AAA

 GTG TTC ATC GGA C-3')

تهیه  و کشت  در لام مستقیم  که  اى  نمونه  از  مثبت  کنترل  براى 

و  گردید  استفاده  شد،  جدا  انگل   آن،  از  شده 

انگل  فاقد  مذکور  شرایط  در  که  اى  نمونه  از  منفى،  کنترل  براى 

آمده روى ژل آگارز 1/5  بود استفاده شد. محصول  بدست 

از  الکتروفورز شد و  اتیدیوم بروماید رنگ آمیزى و  با  درصد همراه 

طریق دستگاه   مشاهده باند ها صورت گرفت. 

به منظور تعیین توالى، تعدادى نمونه جهت سکانس آماده گردید و به 

شرکت  در کشور کره فرستاده و سپس توسط نرم افزار 

 خوانده شد.

نتایج 

در این مطالعه 196 نمونه  مدفوع گاوي از دو گروه گاوداري هاي 

صنعتی (98 نمونه) و گاوهاى کشتارگاهی شهرستان خرم آباد (98 

قرار گرفت.  بررسی  مورد  به روش     و  آوري  نمونه) جمع 

انگل   با  نمونه  آلودگى  دهنده  نشان  با  310  محصول  

 بود (تصویر 1). از 196نمونه مورد بررسى 19 نمونه 

(9/7%) به انگل  آلودگی داشتند.  به تفکیک مکان 

نمونه گیرى، 12مورد (12,2) از گاو هاي کشتارگاهی و7 مورد (7,1) 

میزان  بین  که  بودند  مبتلا  مذکور  انگل  به  دامپروري  هاي  گاو  از 

وجود  داري  معنی  اختلاف  گیرى،  نمونه  محل  دو  این  در  آلودگى 

، در ژن بانک  نداشت (p>0.05).  نتیجه سکانس محصول 

با شماره هاى  JX524459 و JX524460 به ثبت رسید که با 

نمونه هاى  ثبت شده در ژن بانک با درصد بالایى 

مشابهت داشتند.

بحث

در این مطالعه میزان آلودگى  در تعدادي از گاوهاى 

، 9/6% بود و این میزان درگاوهاى  شهر خرم آباد به روش 

در  یافته  پرورش  گاوهاى  و  کشتارگاه  به  شده  داده  ارجاع  محلى 

دامدارى ها، فاقد اختلاف معنى دار بود. از آنجا که این مطالعه ملکولی 

براى نخستین بار بر روى گاوها در ایران انجام شده است، مقایسه 

آن با بررسی هاي مشابه داخلى  وجود نداشت، هرچند وجود آلودگى 

انگل در انسان یا خوك با  روش هاى میکروسکپى در ایران گزارش 

   2012 همکاران،  و   ) است   شده 

 و همکاران، 2004  و همکاران، 

2012).  مطالعات انجام شده در سایر کشورها،  نشان دهنده میزان 

شیوع بسیار متغیر آلودگى در گاو مى باشد. آلودگى   

باشد  در گاوهاى ژاپن کم و در  محدوده 15  8 / 1 درصد مى 

که با مطالعه حاضر قابل تطبیق است و در گاوهاى مزارع اروپایى 

انگل    .(2002 همکاران،  و   ) رسد  مى  درصد   91 تا  و  بالا 

شود  جایگزین  مختلف  هاى  میزبان  گوارش  دستگاه  در  تواند  مى 

به  توجه  با  لذا  شود،  مى  انگل  بیشتر  پراکندگى  باعث  خود  این  و 

یابد  مى  افزایش  انسان  آلودگى  احتمال  انگل،  زئونوتیک  اهمیت 

( وهمکاران، 2012   وهمکاران، 2007 

 و همکاران، 2007  ، 2008  و همکاران،  

یک  نتایج   .(  2009 همکاران،  و   -   2008

مطالعه حاکى از آن بود که 57% از افراد شاغل در کشتارگاه گاو و 

با حیوانات  افرادى که  در  بودند و  مبتلا  به   خوك 

ارتباط بیشترى داشتند، آلودگى هم به نسبت بیشتر بود و شاید این 

آلودگی از طریق شستشو، تمیز کردن و یا تغذیه این دام ها صورت 

و     1997 ، و    ) باشد  گرفته 

شده  سبب  انگل  فرد  به  منحصر  هاي  شاخص   .(1999 همکاران، 

است که توسط انگل شناسان به عنوان یک انگل نوظهور مورد توجه 

2007    و همکاران،  قرار گیرد ( وهمکاران،  

2009   و همکاران، 2005). بر اساس نظر برخى 
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حساس  حیوانات  در  انسان  بر  علاوه  محققین،   از 

در  التهابى گردد.  هاى  واکنش  ایجاد  باعث  تواند  مى  آزمایشگاهى 

به  منجر  موش  پاى  درعضله  تزریق   اى،  مطالعه 

محل  در  مورفونوکلئرها  پلى  تجمع  و  نکروز عضلانى  تورم شدید، 

تزریق گردید که نشان دهنده نقش این انگل در جذب سلول هاى 

دفاعى است ( و همکاران، 1998).  همچنین  

قادر است چندین هفته تا چندین سال یا به عبارتی تا زمان معالجه 

در دستگاه گوارش میزبان باقی بماند که خود می تواند علتى براى 

افزایش احتمال آلودگى باشد ( و همکاران، 2001). از آنجا 

است  دهانی  مدفوعی-  راه  از  و  کیست  وسیله  به  انگل  انتقال  که 

پس رعایت نکات بهداشتى توسط انسان در پیشگیري حائز اهمیت 

است. از آنجا که گاو بعنوان یک منبع غذایى مهم (مصرف گوشت و 

فراورده هاى آن) براى انسان محسوب مى شود، در نتیجه آلودگى در 

این حیوان از اهمیت ویژه اى برخوردار است، لذا توجه به این انگل 

در گاو و زئونوتیک بودن آن، ضرورت مطالعات جامع تر بر روى جنبه 

هاى گوناگون این انگل را مى طلبد. 

تشکر و قدردانى

نویسندگان مقاله از همکاري هاي صمیمانه سرکار خانم قاسمی در گروه انگل شناسی دانشگاه تربیت مدرس، جناب آقاي دکتر رسولیان وسایر 

همکاران محترم در مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی رازى وهمچنین آقایان اکبریان وخانجانی کمال تشکر و سپاس را دارند. همچنین از تمامى 

افرادى که در انجام این تحقیق یارى رساندند صمیمانه قدردانى مى گردد.
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Abstract

is a zoonotic and anaerobic protozoan that transmitted directly by the cyst via contaminated 

water and food. It is cosmopolitan in distribution and its prevalence is higher in the community with poor 

hygiene. Stool samples (n=196) were collected from cattle of slaughterhouse (98 samples) and  dairy farms  

(98 samples). DNA extracted for each sample and analyzed by PCR for  contamination. Out 

of 196 samples , 19 ( 9.6% ) samples were positive for  that  12 ( 12.2% ) samples were form 

cattle of  slaughterhouse and 7 ( 7.1% ) samples  from cattle of dairy farms. Since cattle are as an important 

source of food for the supply of meat and other products in Iran, hence  investigation of the contamination 

and possibility of transmission to humans is of particular importance.

Key words: Molecular prevalent,  , Feces, Cattle, Khorramabad city, Iran.
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