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دهيچك
ــه از:مقدم ــي ــواد يك ــوء مــصرف م ــز س و ني ــاني ــي جه  مــشكلات بحران

باشــد كــه تــا كنــون رويكردهــاي تبيينــي مختلفــي در ايــن كــشور مــا مــي
و مــورد مطالعــه قــرار گرفتــه يكــي از رويكردهــاي. انــد زمينــه مطــرح شــده

ــد ســال ــر مفي ــزي هــاي اخي ــوان يــك بيمــاري مغ ــه عن ــاد ب ، رويكــرد اعتي
هـايي، تئـوري حـساسيت بـه تقويـت گـري فرضـيه در ايـن راسـتا. باشـد مي

هـاي مغـزي در گـرايش افـراد بـه سـوء مـصرف مـواد مبني بر نقش سيستم 
هــاي، بررسـي نقـش سيـستم هـدف مطالعــه حاضـر. مطـرح نمـوده اسـت را 

رفعــال  و بازدارنــده گــرايش افــراد بــه ســوء مــصرف مــواد فتــاري در كننــده
.باشد مي

ــوع طــرح كــهپــژوهش حاضــردر:روش همبــستگي-هــاي توصــيفي از ن
ــورد مطالعــه شــامل اســت؛) بينــي پــيش( ــه م ــرد ســوء مــصرف43نمون  م

باشـد كـه پـس از تـشخيص پزشـك، پرسـشنامه كننده مـواد اپيوئيـدي مـي
BIS/BAS )ــتوكــارور ــد) 1994 واي ــز. را تكميــل كردن ــرل ني گــروه كنت

مي43شامل  .باشد مرد فاقد سابقه مصرف مواد
مي:ها افتهي هـاي دهـد كـه تفـاوت نتايج تحليل رگرسيون لوجستيك نشان

و خرده سيستم جستجوي لـذت  معناداري در نمرات سيستم فعال ساز رفتاري
و31/0و12/0با ضرايب بتاي   بين دو گروه مـصرف كننـدة مـواد اپيوئيـدي

را كنترل وجود دارد يعني اين دو متغير مي گروه توانند تمايل به مـواد افيـوني
يعني با افزايش نمرات اين دو متغيـر، احتمـال سـوء مـصرف. پيش بيني كنند 

. يابد مواد افزايش مي
بينـي كننـده دهنـده نقـش پـيش، نـشان نتايج اين پـژوهش:يريگجهينت

م BASسيستم فعال ساز رفتاري  اي آن يعنـي زيـرهـ قيـاسو يكي از خرده
در. باشـد گرايش افراد به سـوء مـصرف مـواد مـي، در مقياس جستجوي لذت 

داري ضر تفـاوت معنـا، در مطالعه حاBISمورد نقش سيستم بازدارنده رفتاري
و نمونه سوء مصرف كننده مواد ديده نشد .بين افراد عادي مورد مطالعه

، سيـستم سـاز رفتـاري، سيـستم فعـال سوء مصرف مـواد:يديكليها واژه
 بازدارنده رفتاري
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Abstract 
Introduction: Drug abuse is a critical problem in the 
world and our country. There are various approaches that 
tries to study this problem. One of the important and 
useful approaches in this field is addiction as a brain 
disease. In this field, Gray,s Reinforcement Sensitivity 
Theory argues that brain systems has an important role in 
peoples tendency toward drugs. The aim of this study is 
investigating the role of behavioral activation system 
(BAS) and behavioral inhibition system (BIS) in peoples 
tendency toward opioids. 
Method: In this descriptive-correlational Study our 
sample included 43 male opioid abusers and 43 male 
controls without any history of drug use, as control group 
which completed BIS/BAS (Carver & white,1994)  
Questionnaire. 
Results: Logestic regression analysis of data shows that 
there are significant differences in BAS scores and Fun 
seeking scores between opioid users and control group. 
BAS with B=0/12 and Fun seeking with B=0/31 are two 
variables that can predict tendency toward opioids. That 
is High scores in this variables increases possibility of 
opioid abuse. 
Conclusion: The findings of this study shows that BAS 
and one of its subsystems (Fun seeking), can predict 
peoples tendency toward drug abuse. About behavioral 
inhibition system (BIS) there was no significant 
difference between opioid users and our control group. 
Keywords: Drug abuse, Behavioral activation system, 
Behavioral inhibition system. 
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 مقدمه
ل نگرانئترين مسا، از عمده امروزه١سوء مصرف مواد

وي عرصه كننده و درمان بوده دري بهداشت كشور ما
مقايسه با ميانگين آمارهاي جهاني، جزو كشورهايي 
است كه به تلاش بيشتر براي كنترل اين معضل نياز 

 شيوع بالاي سوء مصرف مواد با آماري بيش.]1[دارد 
ما ميليون8/1از ، اهميت توجه به اين]1[نفر در كشور

مي مشكل را شاخص از طرفي اعتياد به عنوان. نمايد تر
و قابل درمان از مهمترين  يك بيماري قابل پيشگيري

مي اولويت زيرا اعتياد علاوه. باشد هاي اجراي پژوهش
و تبعاتي مانند ايدز،  بر مشكلات جسمي خاص

د و رواني نيز در پي رويكردي.]1[ارد مشكلات روحي
له اعتياد در جهانأكه در چند سال اخير در مورد مس

و يكي از موفق ترين رويكردهاي گسترش يافته است
اعتياد به عنوان«باشد، رويكرد نظري در اين زمينه مي

و.باشدمي» يك بيماري مغزي سازمان بهداشت جهاني
يك انجمن روان پزشكي آمريكا، اعتياد را به عنوان

وب يماري مزمن همراه با تمايل شديد به مصرف مواد
پيشرفت. مشكلات وابسته به آن تعريف كرده است

هاي فيزيولوژيكي براي مطالعات، حاكي از وجود زمينه
بروز مشكلات باليني در فرد گرفتار به سوء مصرف مواد 

هاي گوناگوني، پژوهشدر اين راستا.]2[مزمن است 
م در چارچوب تئوري گرهاي از. فته استختلف انجام

، ارتباط عواملاي گستردهجمله، پيشينه پژوهشي
آ  را با سوء مصرف مواد مورد بررسي٢يزنگشخصيتي

و نت ايج حاكي از نقش كليدي عامل روان قرار داده
و الكل مي٣پريشي .]3[باشد در سوء مصرف مواد

ساختار شخصيتي ديگري كه ارتباط آن با سوء مصرف
ب گهمواد سترده مورد پژوهش قرار گرفته است، طور

به. باشد مي٤جوييتحريك   عنوان يك تحريك جويي
 به معني، شيمياييوهاي نور صفت شخصيتي داراي پايه

1- drug abuse 
2- Eysenck 
3- psychoticism 
4- sensation seeking 

 كه صفت تحريك افرادي. باشد نياز به تحريك در فرد مي
، آسيب پذيري بيشتري براي سوء جويي آنها بالاست

و احتمال بيش تري هست كه آثار مصرف مواد دارند
نظريه.]3[تقويتي مواد براي اين افراد خوشايندتر باشد 

و بسيار نيز از جمله نظريه) 1970(٥گري هاي مطرح
در ساز تحقيقات گستردهباشد كه زمينه برجسته مي اي

و سيگار استمورد سوء مصرف مواد ، الكل
از[ هاي هاي اخير، تحقيقات در زمينه در دهه.]3 به نقل

كه مختلف روان شناسي، وجود دو سيستم جداگانه را
 دهد، مطرح كرده است رفتارهاي انسانها را شكل مي

هاي گرچه اين رويكردها، واژه.]4،5،6،7،8[
ب اند، اما ايده اصلي يعني اعتقاد كار بردهه گوناگوني را

در اين. به وجود دو سيستم جداگانه مغزي يكسان است
هاي پاداش حساس به نشانه،٦يميان سيستم ارضاي

ب و رفتارها را به سمت ها دست آوردن پاداشه است
، مسئول٧در مقابل، سيستم انزجاري. دهد سوق مي

و باعث جلوگيري از رفتارهاي محرك هاي تنبيهي بوده
دو. شود منجر به تنبيه مي از مصاديق اين رويكردهاي

) 1993( تئوري حساسيت به تقويت گري،سيستمي
اين تئوري وجود دو سيستم فعال كننده. باشد مي

را مطرح (BIS)٩و بازدارنده رفتاري (BAS)٨ رفتاري
يك ١٠تئوري حساسيت به تقويت.]9[نمايد مي گري،

هاي كند، تفاوت تئوري زيست محور است كه بيان مي
ا فراد شخصيتي افراد ريشه در تفاوت سيستم پاداش

تنبيه حساس هاي به نشانهسيستم بازداري رفتاري. دارد
و به عنوان عاملي براي هشدار به فرد براي مي باشد

و تنبيه عمل مي ستمسي. كند توجه به احتمال خطر
هاي پاداش حساس فعال ساز رفتاري كه به نشانه

مي مي . دهد باشد، فرد را به سمت رفتار سوق

5- Gray, J.A. 
6- appetitive system 
7- aversive system 
8- Behavioural Approach System (BAS) 
9- Behavioural Inhibition System (BIS) 
10- Reinforcement Sensitivity Theory (RST) 
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و هاي فعال هاي فردي در سيستم تفاوت ساز رفتاري
. رفتاري نشانگر ابعاد اساسي شخصيتي هستندبازدارنده

ي ا كم واكنشي در يكي گري اختلالات را بازتاب بيش
مي از اين سيستم طبق اين نظريه، شخصيت. داند ها

اين بنابر. سالم در يك پيوستار با آسيب رواني قرار دارد
، به عنوان يك از اين متغيرهاقطبيت گرايي در هر

ر واني در نظر گرفته شده عامل خطر افزايش آسيب
ساز با توجه به اينكه فعاليت سيستم فعال.]10[است 

رفتاري باعث سوق دادن فرد به انجام كارهاي با 
بدون در نظر گرفتن احتمال(احتمال وقوع پاداش 

به شود، حساسيت اين سيستممي) پيامدهاي منفي
عنوان عاملي براي گسترش سوء مصرف مواد در نظر

در اين راستا برخي نويسندگان مفهوم.ودش گرفته مي
سندرم نقص پاداش را به عنوان عامل احتمالي در 
گسترش اختلالات وابسته به سوء مصرف مواد مطرح 

 گري پيش گونه كه در نظريههمان.]11[اند كرده
مبيني شده است ثبت بين فعاليت بالاي سيستم، ارتباط

-ور مانند سوءبا رفتارهاي اعتيادآساز رفتاري فعال 
و الكل در تحقيقات گوناگون يافت شده مصرف مواد

هاي انجام پذيرفته در اين حيطه از جمله پژوهش. است
و ١٣، هانت]12[ ١٢و موريس١١توان فرانكن مي

و ١٥، كيمبرل]14[و همكاران ١٤، جيرم]13[همكاران
،]17، 16[ ١٧و ديو١٦، لوكستون]15[همكاران
، ٢٠، اكانر]18[و ديو ١٩كيسي،١٨، انگوينلوكستون
، ٢٤، آگولار٢٣، پاردو]19[ ٢٢و وات٢١استوارت

11- Franken, I. H. 
12- Muris, P. 
13- Hundt, N. 
14- Jorm, A. 
15- Kimberl, N. 
16- Loxton, N. 
17- Dawe, S. 
18- Nguyen, D. 
19- Casey, L. 
20- O Connor, R. 
21- Stewart, S. 
22- Watt, M. 
23- Pardo, Y. 
24- Aguliar, R. 

در تمامي اين.، را نام برد]20[ ٢٦و توروبيا٢٥مولينيو
و خرده مقياس تحقيقات ، رابطه مثبت بين اعتياد

و نيز رابطه مثبت اعتياد با خرده مقياس ٢٧سائق
در اين راستا. يافت شده است٢٨جستجوي لذت

و ديو   به همبستگي قوي بين خرده]21[لوكستون
و خرده مقياس جستجوي لذتمقي  با مصرف اس سائق

م.اند الكل اشاره كرده طالعات كه در زمينه ارتباط برخي
و بازدارنده رفتاري با هاي فعال سيستم ساز رفتاري

ب ه سوء مصرف الكل انجام گرفته مشكلات مربوط
م دار بين حساسيت بالاي سيستاست، رابطه مثبت معنا

و سوء مصرف الكل را نشان دادهساز رفتا فعال  اند ري
رابطه مثبت سوء.]13،14،15،16،17،19، 12[

 ساز رفتاري مصرف مواد با فعاليت بالاي سيستم فعال
و موريس و همكاران]12[در تحقيقات فرانكن ، هانت

و همكاران]13[ ، ٢٩، سيمونس]15[، كيمبرل
 داده شده است، نشان]22[ ٣١و باتين٣٠ديووراك
ها با مصرف تي نيز در مورد ارتباط اين سيستمتحقيقا

ب و نتايج و تنباكو انجام گرفته است داره طور معناسيگار
و نقش سيستم فعال ساز رفتاري را در مصرف سيگار

، ٣٢از طرفي جانسون.]19[تنباكو نشان داده است 
خو گير، در مطالعه همه]23[ ٣٤و ايواتا٣٣ترنر د شناختي

وابه ارتباط معن دار بين خرده مقياس جستجوي لذت
در سوء مصرف الكل اشاره كرده اند كه اين نتيجه

 ٣٦و استايگر٣٥، كامبوروپولوس]24[تحقيقات فرانكن 
، نيز ديده]27[ ٣٨و پالفاي٣٧و زيسرسون]26، 25[

و موريس. شده است ، در تحقيق خود]12[فرانكن

25- Moliuevo, B. 
26- Torrubia, R. 
27- Drive 
28- fun seeking 
29- Simons, J. 
30- Dvorak, R. 
31- Batien, B. 
32- Johnson, S. 
33- Turner, R. 
34- Iwata, N. 
35- Kambouropoulos, N. 
36- Staiger, P. 
37- Zisserson, R. 
38- Palfai, T. 
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و جستجوي لذت را هاي سائق رابطه بين خرده مقياس
و همكاران. اند در سوء مصرف مواد نشان داده  جانسون

 نيز در تحقيق خود رابطه قوي بين اعتياد به مواد،]23[
 ٣٩اينگمار. اندو جستجوي لذت را به اثبات رساندهمخدر

اي كه در مورد، نيز در مطالعه]28[و فرانكن
م واد دانشجويان انجام دادند ارتباط مثبت بين مصرف

. را گزارش دادندBISو نيز ارتباط منفي با BASبا 
و) 1994، 1991(هاي گوناگوني توسط گري پيش بيني

ساير پژوهشگران در خصوص رابطه تئوري حساسيت
 هاي رواني انجام گرفته استو آسيب(RST)به تقويت 

كه، مطرح مي]30، 29[فاولز.]30،31،32، 29[ كند
ري ساز رفتا غلبه سيستم فعال نتيجهسوء مصرف مواد

ب بر سيستم بازدارنده رفتاري مي و اين رابطه ه باشد
ت به عنوان مثال. ييد شده استأوسيله مطالعات مختلفي

و همكاران  در تحقيق خود نشان دادند،]23[جانسون
بالا پيش بيني كننده سوء مصرف BASهاي كه نمره

و وابستگي به آن مي ميچندهر. باشد مواد رسد به نظر
در سيستم فعال ساز رفتاري سيستم انگيزاننده اوليه

سوء مصرف مواد است وليكن نقش سيستم بازدارنده 
كه بيان مي]29[فاولز. نامعلوم مانده است رفتاري كند

بر سيستم بازدارنده ساز رفتاري غلبه سيستم فعال
و گرايش فرد به  رفتاري باعث ايجاد خلق تكانشي

گرفتن رات تقويتي مثبت مواد بدون در نظر سمت تغيي
اين پيش بنابر.]29[ شود نتايج منفي متاخره مواد مي

 بيشترين خطر ني بر اين است كه افرادي در معرضبي
و الكل قرار دارند كه فعاليت سيستم مشكلات مواد

ساز رفتاري آنان بالاتر از سطح فعاليت اين فعال 
و فعاليت  سيستم بازدارنده آنان سيستم در افراد عادي

فع پايين اليت اين سيستم در افراد عادي تر از سطح
 روي در پژوهشي كه توسط آزاد فلاح.]33[باشد مي

ان دهنده فعاليت معتادان انجام گرفت نيز نتايج نش
و فعاليت كمتر بازداري بيشتر نظام فعال   سازي رفتاري

39- Ingmar, H. 

اي زيستيه ايهپ.]34[رفتاري در گروه افراد معتاد بود
 وسيله انواع انتقالهب)BAS(سيستم فعال ساز رفتاري 

مي دهنده گردند هاي عصبي دوپامينرژيك مشخص
مي) 1993(گري.]35، 10[ كند كه دوپامينهايي بيان

شوند، ارتباط بسيار رها مي٤٠هاي آكامبنس كه در هسته
و سوء مصرف  نزديكي با اوج هيجاني افراد الكليك

به عبارت ديگر افرادي كه سيستم. دارندكنندگان مواد 
تري دارند، استعداد بيشتري براي فعال ساز رفتاري فعال

هاي با احتمال پاداش بالا دارند درگيري در موقعيت
ساز اين فعاليت بالاي سيستم فعال بنابر.]37، 36[

م اي در گير در مشكلات رواني لفهؤرفتاري، به عنوان
و بيمارهب آنويژه مشكلات ها نقش يهايي كه در

ميرفتارهاي گرايشي بارز است  شواهد.شود، مطرح
و صفات مرتبط تجربي كه ارتباط بين آسيب هاي رواني

را بررسي ساز رفتاري با فعاليت بالاي سيستم فعال
برخي مطالعات رابطه بين بعد. اند متفاوت هستند كرده
مو با سوء) 1987(٤٢ كلونينجر٤١جويي تازه را اد مصرف

اين مطالعات.]39،40، 38[اند مورد آزمون قرار داده
ي در افراد معتاد به مواد نشان دادند كه نمرات نوجوي

بافيوني و افراد الكلي طور بارزيه، افراد سيگاري
و رابطه حساسيت سيستم بازدارنده.بالاست نقش
 در سوء مصرف مواد كمتر از نقش سيستم فعال رفتاري

از.ص شده استساز رفتاري مشخ حدود نيمي
ه ارتباط سوء مصرف مواد تحقيقات انجام گرفته در زمين

و بازدارنده رفتاري هاي فعال با سيستم وجود رابطه ساز
و سيستم بازدارندهامنفي معن دار بين سوء مصرف مواد
.]13،15،20،22،41، 12[ اند را گزارش كرده رفتاري

اما اند ين زمينه نتوانستهبقي تحقيقات انجام گرفته در
،16،17، 14[ داري بين اين دو را نشان دهندرابطه معنا

هاي متعدد در اين ها در پژوهش تفاوت يافته.]19، 18
و دقيق، نشانگر لزوم انجام پژوهش زمينه تر هاي بيشتر

اين مطالعه با هدف بررسي. باشد در اين زمينه مي

 
40- accumbens 
41- novelty seeking 
42- Cloninger 
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ء مصرف مواد ارتباط بين اين دو سيستم مغزي با سو
.انجام گرفته است

 روش
هاي پژوهش حاضر از نوع طرح:پژوهش طرح

به منظور. باشدمي) بيني پيش( همبستگي-توصيفي
بررسي اينكه آيا تغييرات وقوع يا عدم وقوع سوء 

-هاي مغزي هاي سيستم مصرف مواد بر اساس تفاوت
مي رفتاري افراد قابل پيش باشد يا خير، انجام بيني

.رفته استپذي
جامعه آماري تحقيق شامل كليه مردان:آزمودنيها

در50تا20معتاد   ساله ساكن شهر تبريز است كه
و پاييز سال  به مراكز درمان سوء1388تابستان

نمونه مورد مطالعه شامل. اند مصرف مواد مراجعه كرده
مي43 و گروه كنترل مرد معتاد به مواد اپيوئيدي باشد

و تحصيلاتا(همتا شده   مرد بدون43نيز)ز نظر سن
نمونه مورد. شود سابقه مصرف مواد مخدر را شامل مي

هاي درمان مطالعه از بين مراجعه كنندگان به كلينيك
ب ه صورت تصادفي در سوء مصرف مواد در شهر تبريز،

.، انتخاب شدنددسترس
:ابزار

و وايت BAS/BISدر اين پژوهش از پرسشنامه  كارور
24اين پرسشنامه شامل. استفاده شده است) 1994(

مي آيتم است كه با روش ليكرت نمره از. شوند گذاري
 آيتم13و BIS آيتم متعلق به مقياس7 آيتم،24اين

 شامل BASمقياس. باشد ميBASمتعلق به مقياس
4(، جستجوي لذت) آيتم4(سه خرده مقياس سائق

وبايم) آيتم5(و پاسخ به پاداش) آيتم  آيتم نيز4شد
مي آيتم .شوند گذاري نمي باشند كه نمره هاي انحرافي

 برابر BISضرايب آلفاي گزارش شده براي مقياس
،73/0هاي پاسخ به پاداشو براي خرده مقياس77/0

.]36[باشدمي71/0و جستجوي لذت76/0سائق

و تحليل داده و SPSSها از برنامه جهت انجام تجزيه
.ش تحليل رگرسيون لوجستيك استفاده شده استاز رو

 روند اجراي پژوهش بدين:روند اجراي پژوهش
گونه بود كه پس از مراجعه فرد به كلينيك ترك اعتياد

كه فرد سوء مصرفو مصاحبه پزشك با وي در صورتي
و در محدوده سني مشخص  كننده مواد اپيوئيدي بود

ميشده قرار داشت، به پژوهشگر ارجاع داد پسه و شد
و نيز نحوه  از توضيحي مختصر در مورد پژوهش

گويي به پرسشنامه، فرد در صورت تمايل پاسخ
.نمود پرسشنامه را تكميل مي

ها يافته
نتايج تحليل رگرسيون لوجستيك حاكي از آن است كه

ساز از بين متغيرهاي پيش بين، دو متغير سيستم فعال
Fun(وي لذتو خرده مقياس جستج)BAS(رفتاري 

seeking(ب توانسته و عدم وقوعاطور معنه اند دار وقوع
كه. سوء مصرف مواد را پيش بيني كنند بدين صورت

و نيز نمره  نمره بالا در خرده مقياس جستجوي لذت
 بيني ساز رفتاري، پيش بالاي فعاليت سيستم فعال

، شامل1جدول.باشد كننده سوء مصرف مواد در فرد مي
مندرجات جدول.ر استاصل از فرآيند تكرنتايج حا

ر حاكي از آن است كه با چهار بار فرآيندافرآيند تكر
و سيستم تكرار، نقش عامل جستجوي لذت، سائق

318/0،297/0،128/0 ساز رفتاري به ترتيب فعال
هاي مذكور از اين رو اين متغيرها با نسبت. شده است

و  سهم خود را در در معادله خط رگرسيون حضور داشته
.كنند اين معادله ايفا مي
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 هاي تكرار نتايج تحليل رگرسيون لوجستيك به روش همزمان به تفكيك گام)1جدول
 هاي گام روش ضرايب

 تكرار
اندازه لگاريتم

 احتمالي

سيستم بازداريها ثابت

 رفتاري

 سازسيستم فعال

 رفتاري

جستجوي لذت سائق

1نهمزما

2

3

4

450/111 

400/111 

400/111 

400/111 

347/2

508/2

510/2

510/2

007/0-

010/0-

010/0-

010/0-

106/0

120/0

120/0

120/0

268/0

296/0

297/0

297/0

287/0

318/0

318/0

318/0

 حاكي از آن است كه مدل omnibusهمچنين آزمون
ني نظري آزمون شده، داراي برازش مناسب در پيش بي

چرا كه سطح. باشد تغييرات سوء مصرف مواد مي
و لذا)008/0(معناداري آن  از نقطه بحراني كوچكتر است

هاي موجود در مدل توان نتيجه گرفت كه عامل مي
و عدم وقوع سوء  نظري، به طور تركيبي قادرند وقوع

2جدول. مصرف مواد را به طور معنادار پيش بيني كنند
.باشد ميomnibus حاوي نتايج آزمون

، بررسي برازش مدل نظريomnibus آزمون)2جدول
سطح معناداريدرجه آزادي خي دو مدل

822/74008/0 همزمان

822/74008/0 بلوك

822/74008/0 مدل كلي

مي3جدول دهد كه مدل نظري ارائه شده قادر نشان
و( درصد از واريانس متغير ملاك21تا18است  وقوع
و .را پيش بيني كند) قوع سوء مصرف موادعدم

و بررسي واريانس متغير ملاك)3جدول  جدول تحليل رگرسيون لوجستيك
اندازه لگاريتم حدپايينRمجذور حد بالاRمجذور

 احتمال
 مدل

216/0 187/0 همزمان 400/111

مي4نتايج جدول دهد كه مدل نظري ارائه شده قادر نشان
 موارد به پيش بيني درست وقوع درصد64است در 

 در اين ميان. يا عدم وقوع سوء مصرف مواد بپردازد
و پيش8/69پيش بيني صحيح افراد عادي  درصد بوده

مي58بيني سوء مصرف مواد .باشد درصد

و غير معتاد از روي متغيرهاي پيش بين بيني خلاصه نتايج پيش)4جدول  معتاد
 بيني شدهيشپ

 روهگ
 مشاهده شده

 شده درصد تصحيح غير معتاد معتاد

 معتاد

 غير معتاد

 درصد كلي

25 

13 

18 

30 

1/58

8/69

0/64

.باشدمي500/0نقطه برش
مي5مندرجات جدول دهد كه در بين متغيرهاي نشان
 سيستم بازدارنده رفتاري، سيستم فعال پيش بين عامل

و جستجوي لذت تيب با ضرايب به تر ساز رفتاري، سائق
خط31/0و01/0،12/0،29/0بتاي   در معادله

هاي رگرسيون حضور دارند كه در اين ميان نقش عامل
و سيستم فعال ساز رفتاري از نظر آماري جستجوي لذت

ميامعن به اين معني كه اين دو عامل به ترتيب. باشد دار
ب12/0و31/0با ضرايب بتاي  دار وقوعاطور معنه قادرند

توضيح. يا عدم وقوع سوء مصرف مواد را پيش بيني كنند
12/0ساز رفتاري با ضريب استاندارد اينكه سيستم فعال

و مثبت در پيش مصرف بيني وقوع سوء نقش مستقيم
و در همين راستا با مواد داشته عامل جستجوي لذت نيز

به31/0ضريب  و مثبت وقوع قادر است طور مستقيم
دو. بيني كندف مواد را پيشمصر سوء از اين رو، اين

 بيني وقوع يا عدم وقوع سوء متغير در معادله پيش
و قادرند در پيشامصرف مواد، حضور معن بيني دار داشته

دار ايفاامصرف مواد، نقش معن تغييرات وقوع يا عدم سوء
 (Wald) كنند، چرا كه مقادير محاسبه شده آزمون والد

د .دار است معناP>01/0ر سطح در هر دو متغير



و همكارانجدي آيدا عبداله زاده

 1389، تابستان)6پياپي(2، شماره2مجله روان شناسي باليني، سال
JCP, Vol. 2, No. 2 (6), Summer 2010 

٤٣

ب دست آمده از تحليل رگرسيونه روي هم رفته نتايج
ن ظري ارائه شده لجستيك حاكي از آن است كه مدل

.)2x،4=df=82/7و >01/0P(داراي برازش است
را در موقعيت درصد از واريانس21تا18ين مدل بينا

ميسوء مص به رف مجدد مواد، تبيين و پيش بيني كند
عدم سوء مصرف(عمل آمده در خصوص افراد عادي 

هاي كه دادهدر صورتي. درصد بوده است69) مواد
ه شده قادر مورد تحليل نشان داد كه مدل نظري ارائ

ب درصد موارد58است در ه، وقوع سوء مصرف مواد را
 مدل مذكور قادر،از طرفي. ادار پيش بيني كندطور معن
ب  درصد از موارد وقوع يا عدم وقوع64طور كليه است

از طرفي نتايج. سوء مصرف مواد را پيش بيني كند
ساز حاكي از آن است كه عامل سيستم فعال5جدول

با12/0رفتاري با ضريب  و عامل جستجوي لذت
ب32/0ضريب دار وقوع يا عدم وقوعه طور معنا قادرند

د را در معادله خط رگرسيون پيش بيني سوء مصرف موا
دار در پيش بيني از اين رو اين دو عامل نقش معنا.كنند

.سوء مصرف يا عدم سوء مصرف مواد دارند
 بحث

ب يماري مغزي از رويكرد اعتياد به عنوان يك
و مقبول موفق  ترين رويكردهاي نظري در زمينه ترين

 ساز اين رويكرد زمينه. باشد پژوهشي اعتياد مي
هاي نظري مختلفي هاي متعدد در چارچوب پژوهش

 شناسي رواني نيز، گريدر چارچوب آسيب. شده است
را-هاي مغزي با طرح نظريه سيستم  رفتاري، اختلالات

و بازتاب بيش يا كم واكنشي در يكي از اين سيستم ها
در. داند يا مشكلات كنشي در يك يا هر دو سيستم مي

ساز شترين توجه به فعاليت نظام فعالزمينه اعتيادها بي
و بيشترين يافته ها در مورد رفتاري معطوف است

فعاليت اين نظام در انسان، از مطالعات مربوط به انتقال 
اين.]34[گيرد دهنده عصبي دوپامين نشات مي

در پژوهش با هدف بررسي اينكه آيا تفاوت هاي فردي
مي سيستم عن هاي مغزي افراد  وان عاملي پيشتواند به

در گرايش افراد به سوء مصرف مواد، در بيني كننده
ب. نظر گرفته شود يا خير، انجام پذيرفته است ه نتايج

ه دست آمده در اين پژوهش مطابق با پيش بيني نظري
و نيز در راستاي پژوهش هاي گوناگون انجام گري

و گرفته در اين زمينه از جمله پژوهش هاي فرانكن
و همكاران،ها،موريس و نت و همكاران، كيمبرل جيرم

و ديو، همكاران، و لوكستون، انگوين، لوكستون كيسي
و ديو، و وات، پاردو، آگولار، مولينيو ، استوارت اكانر

و آزاد فلاح مي ،13،14،15،16،17، 12[ باشد توروبيا
بدين صورت كه در پژوهش حاضر.]19،20،34، 18

هاي پيشين صورت پژوهشنتايج همسو با نتايج
 ساز رفتاري پذيرفته نشانگر فعاليت بالاي سيستم فعال

 البته در اين. باشد در سوء مصرف كنندگان مواد مي
و خرده پژوهش ارتباط مثبت بين سوء مصرف مواد

به تواند نشان مقياس سائق ديده نشد كه مي دهنده نياز
و تخصصي هاي گسترده پژوهش نه تر در اين زمي تر

و نيز محدوديت. باشد همچنين تعداد محدود نمونه

BS.E.  Wald سطح معناداريدرجه آزادي Exp (B) 

 سيستم بازداري رفتاري

سيستم فعال ساز رفتاري

 سائق

 جستجوي لذت

 مقدار ثابت

010/0-

120/0

297/0

318/0

510/2

092/0

140/0

204/0

192/0

218/3

011/0

737/0

114/2

748/2

609/0

1

1

1

1

1

915/0

009/0

146/0

007/0

435/0

990/0

128/1

743/0

727/0

308/12

 ضرايب غير استاندارد در رگرسيون لوجستيك)5جدول
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از طرح به سوء مصرف كنندگان مواد اپيوئيدي مي تواند
تحقيقات.دلايل مطروحه در مورد اين نتيجه باشد

و ايواتا  ، نيز نشان دادند كه]23[گسترده جانسون، ترنر
بيني ساز رفتاري پيش هاي بالاي سيستم فعال نمره

ميكننده سوء مصرف و وابستگي به آن كه مواد باشد
پژوهش حاضر نيز در راستاي اين تحقيقات گوياي 

ساز هاي بالا در سيستم فعال دار بين نمرهاارتباط معن
و خرده مقياس جستجوي لذت با گرايش افراد  رفتاري

، اينبنابر. باشد به سوء مصرف مواد اپيوئيدي مي
 به سوء رفتاري در گرايش افراد-هاي مغزي سيستم

مي بيني كننده مصرف مواد نقش پيش . كنند اي ايفا
)BAS(ساز رفتاري فعاليت بالاي سيستم فعال

هاي تواند عاملي در حساسيت بيشتر افراد به نشانه مي
و در نتيجه گرايش افراد به سوء مصرف مواد  پاداش

و در نظر گرفتن اين زير. باشند  بناهاي زيستي
گا نورولوژيكي مي مي در جهت بهبود روند درمان تواند

مي. سوء مصرف اعتياد باشد توان با شناسايي همچنين
تر از افراد ساز رفتاري آنان فعال كه سيستم فعالافرادي

و عادي مي باشد، گروه در معرض خطر را شناسايي كرد
از برنامه و آموزشي خاصي براي پيشگيري هاي رفتاري

گ .ها ارائه داد روهگرايش به سوء مصرف مواد در اين
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