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خلاصه
هدف از انجام این مطالعه بررسی اثر اکسی توسین بر مشخصات منی قوچ نژاد زل در خارج از فصل تولیدمثلی است. 18 قوچ بالغ به صورت 
تصادفی انتخاب و در 3 گروه مساوی، یک گروه کنترل و 2 گروه درمانی )اکسی توسین 5 و اکسی توسین 10(، تقسیم شدند. یک سی سی 
سدیم کلراید 0/9 درصد به قوچ  های گروه کنترل تزریق شد و در گروه های درمانی اکسی توسین 5 و 10 به ترتیب 5 واحد بین المللی و 10 واحد 
بین المللی اکسی توسین به هرکدام از قوچ ها به صورت عضلانی تزریق شد. نمونه های منی، 10 دقیقه پس از هرکدام از تزریقات، بوسیله الکترو 
اجاکولاتور جمع آوری شدند. این مطالعه نشان داد که اکسی توسین تغییری را در تحرک اسپرم و تعداد اسپرم غیر طبیعی، در مقایسه با گروه 
کنترل ایجاد نمی کند و حجم منی، حرکت دسته جمعی و تعداد کلی اسپرم در گروه درمانی اکسی توسین به طور معنی داری )P>0/05( نسبت به 
کنترل افزایش نشان داده است. در مجموع، دوز 10 واحد بین المللی اکسی توسین موجب افزایش حرکت دسته جمعی، تعداد کلی اسپرم، اسپرم 

زنده و غلضت اسپرم شده و می توان از این هورمون  برای تولید مثل خارج از فصل تولید مثلی با دوز مذکور استفاده کرد. 
واژههایکلیدی: اکسی  توسین، کیفیت منی، قوچ نژاد زل، خارج از فصل تولیدمثلی.
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مقدمه
اکسی توسین یک هورمون موثر از نظر تولید مثلی در دو جنس نر و 
ماده در تمام گونه  های پستانداران است. اکسی توسین در هسته های 
سوپرا اپتیک و پارا ونتریکولار هیپوتالاموس تولید می شود. با ترشح 
عصبی، هورمون به لب های خلفی هیپوفیز مهاجرت می کند، در آنجا 
 ،Barth( ذخیره شده و در پاسخ به تحریکات نورونی آزاد می شود
1997(. اکسی توسین موجب تسریع تحرک اسپرم در طی انتقالش 
)Nicholson و همکاران،  اپیدیدیم می شود  آوران و  در مجاری 
صاف  عضلات  سلول های  تحریک  توسط  حرکت  این  که   )1999
صورت می گیرد. تزریق اکسی توسین قبل از جمع آوری منی، غلظت 
 ،Knight( قوچ  مانند  پستانداران  مختلف  گونه های  در  را  اسپرم 
گاو   ،)1968 همکاران،  و   Fjellstram( خرگوش   ،)1974
 ،Ibrahim( گاومیش  و   )1988  ،Igboeli و   Berndtson(
1988( افزایش می دهد. همچنین تجویز این هورمون باعث افزایش 
غلظت تستسترون پلاسمای منی، حجم منی، حرکت دسته جمعی 
اسپرم متحرک در  تعداد  و  اسپرم  تعداد کلی  اسپرم،  اسپرم، غلظت 
از  اسپرم  انتفال  افزایش  از  ناشی  اثر  این  که  می شود  انزال  اولین 
اپیدیدیم است )Bozkurt و همکاران، 2007(. همزمانی فحلی در 
خارج از فصل تولیدمثلی در میش ها به وفور اجرا می شود، بنابراین 
تلاشی به منظور افزایش باروری قوچ در خارج از فصل تولید مثلی 
ضروری به نظر می رسد و با توجه به اینکه مطالعات پیشین نشان 
داده اند که اکسی توسین تاثیر مثبت بر کیفیت منی در داخل فصل 
تولید مثلی دارد )Bozkurt و همکاران، 2007( این احتمال می رود 
که شاید در خارج از فصل نیز بتوان از این هورمون با هدف افزایش 

باروری قوچ استفاده کرد.  
گوسفند زل از گوسفندان کوچک جثه ایرانی است و تنها نژاد کشور 
است که بدون دنبه است. منشا این نژاد شمال ایران، و استان های 
فصل  از  خارج  در  فحلی  زمانی  هم  است.  گلستان  و  مازندران 
تولیدمثلی به میزان گسترده ای استفاده شده و مطالعات پیشین نیز 
اثر مثبت اکسی توسین را بر کیفیت منی در سایر حیوانات نشان داده 
تزریق داخل  تاثیر  ارزیابی  این مطالعه  انجام  از  بنابراین، هدف  اند. 
عضلانی اکسی توسین بر کیفیت منی در نژاد زل  قبل از اخذ منی با 

روش الکترو اجاکولاتور است. 

موادوروشها
حیواناتومحلانجاممطالعه

دانشکده  دامی  علوم  پژوهشی  کلینیک  در  مطالعه  بالینی  بخش 
کشاورزی و منابع طبیعی واحد قائمشهر با موقعیت جغرافیایی: ارتفاع 
51/2 متر از سطح دریا و طول و عرض جغرافیایی بین 36 درجه 

و 21 دقیقه تا 36 درجه و 38 دقیقه عرض شمالی و 52 درجه و 43 
النهار گرینویچ  دقیقه تا 53 درجه و 3 دقیقه طول شرقی از نصف 
تا مرداد سال  اردیبهشت  از فصل تولیدمثلی طی ماه های  در خارج 
1392 انجام شده است. حیوانات مورد آزمایش قبل از ورود به طرح 
از نظر شرایط بالینی، بهداشتی و سلامت تولید مثلی مورد معاینه قرار 
با میانگین  با میانگین وزنی 40 کیلوگرم  نژاد زل  گرفتند. 18 قوچ 
نمره بدنی 2/5 و سه سال سن در 3 گروه درمانی شرکت داده شدند. 
دامپزشکی  دانشکده  تولیدمثل  آزمایشگاه  در  آزمایشگاهی  بررسی 

دانشگاه سمنان انجام پذیرفت.

جمعآوریمنیوتجویزاکسیتوسین
به هرکدام از قوچ های گروه کنترل، سرم فیزیولوژی )ساخت شرکت 
ثامن مشهد( تزریق عضلانی شد. در دو گروه درمانی اکسی توسین، 
و   5 دوزهای  با  ابوریحان(،  )ساخت شرکت  وتوسین  تجاری  نام  با 
10 واحد بین المللی به هرکدام از قوچ های درمانی در این گروه ها، 
به روش داخل عضلانی، تزریق شد. نمونه های منی با روش الکترو 
اجاکولاتور از تمام قوچ ها در 30 ساعت پس از تزریق عضلانی، اخذ 
شد. نمونه های منی تا زمان ارزیابی منی در دمای 35 تا 37 درجه 

سانتی گراد نگهداری شدند.

ارزیابیمنی
حجم منی به صورت مستقیم با خواندن درجه بندی بر روی لوله های 
جمع آوری تعیین شد. برای تعیین حرکت دسته جمعی، یک قطره از 
منی رقیق نشده بر روی لام گرم )37 درجه سانتی گراد( قرار داده شد 
و توسط میکروسکوپ نوری )Olympus, BX53( با حفظ دمای 

لام با بزرگنمایی 100، مورد ارزیابی قرار گرفت.
دیافراگم کندنسور به منظور افزایش تطابق کاهش داده شد. نحوه 

ارزیابی حرکت دسته جمعی به این صورت بود: 
 5: حرکت دسته جمعی تیره سریع

 4: حرکت دسته جمعی تیره آهسته تر
 3: حرکت دسته جمعی آهسته

 2: بدون حرکت دسته جمعی، اما حرکت انفرادی مشخص
 ،Barth(انفرادی حرکت  بدون   :0 و  اندک  انفرادی  حرکت   :1  

    .)1997
نمونه های منی با سدیم سیترات ایزوتونیک با نسبت 1 به 10 )منی 
به سیترات سدیم( در دمای37 درجه سانتی گراد رقیق شد. لام زیر 
میکروسکوپ نوری قرار گرفته و تا 37 درجه سانتی گراد گرم شد. 
یک قطره کوچک از منی رقیق شده بر روی لام قرار گرفته و درصد 
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تحرک از طریق مشاهده با بزرگنمایی 400 برابر ارزیابی شد. تخمین 
انجام  نمونه  هر  از  مختلف  شان  پنج  مشاهده ی  اساس  بر  تحرک 
تحرک  نهایی  نمره  عنوان  به  مختلف  5 شان  میانگین  است.  شده 

گزارش شد. 
و  شناسی  ریخت  نظر  از  غیر طبیعی  اسپرم های  درصد  تعیین  برای 
همچنین اسپرم های زنده، از رنگ آمیزی ائوزین-نگروزین استفاده 
شد. تعداد 300 اسپرماتوزوآ با میکروسکوپ نوری با بزرگنمایی 400 
اندازه  هموسیتومتر  با  اسپرم  غلظت  شد.  شمارش  لام  هر  از  برابر 

.)1997 ،Barth( گیری شد
هر  در  اسپرم  تعداد  و  منی  حجم  حاصلضرب  با  اسپرم  کلی  تعداد 
سی سی منی محاسبه شده است )Bozkurt و همکاران، 2007(. 
درصد  و  اسپرم  کلی  تعداد  حاصلضرب  با  نیز  متحرک  اسپرم  تعداد 

اسپرم متحرک محاسبه شده است.

آنالیزآماری
اطلاعات با آنالیز واریانس ها تحلیل شد. تفاوت معنی دار بین گروه ها با 
استفاده از آزمون دانکن ارزیابی شد و تمام اطلاعات توسط نرم افزار 

SAS نسخه 8/2 مورد تحلیل و ارزیابی قرار گرفت.

مقایسهبینگروههایدرمانیاکسیتوسینوکنترل
درمانی  گروه های  مقایسه  به  مربوط  منی  مشخصات  مقادیر 
اکسی توسین با گروه کنترل در جدول)1(  آمده است. در این جدول 
نشان داده شده است که تجویز اکسی توسین در هر دو گروه درمانی، 

تغییر معنی داری را در تحرک اسپرم و میزان اسپرم غیر طبیعی نسبت به 
گروه کنترل ایجاد نکرده است )P<0/05(. حجم منی، فعالیت دسته 
تعداد کلی اسپرم در گروه های درمانی بدون توجه  جمعی اسپرم و 
با گروه  افزایش معنی داری در مقایسه  به دوز درمانی اکسی توسین، 
اکسی توسین  گروه  در  زنده  اسپرم   .)P>0/05( است  داشته  کنترل 
10 واحد بین المللی به صورت معنی داری بیشتر از گروه های درمانی 
5 واحد بین المللی و گروه کنترل بوده است. و در غلظت اسپرم نیز 
افزایش معنی داری در گروه درمانی 10 واحد بین المللی نسبت به گروه 
 .)P>0/05( درمانی 5 واحد بین المللی و گروه کنترل دیده شده است
و از طرفی این غلظت در گروه درمانی 5 واحد بین المللی به صورت 

  .)P>0/05( معنی داری بیش از گروه کنترل بوده است

بحث 
مطالعه حاضر نشان داد که اکسی توسین می تواند مشخصات منی در 
قوچ نژاد زل را در خارج از فصل تولیدمثلی بهبود دهد. اکسی توسین 
این  دارد.  آن  طبیعی  هورمون  با  مشابهی  اثرات  دارای  صناعی 
در  طولانی  زمان  مدت  برای  آن  صناعی  آنالوگ های  و  هورمون 
طب انسانی و دامپزشکی استفاده شده است. اکسی توسین به عنوان 
یک هورمون دارای نقش در انتقال اسپرم و تحرک آن در حیوانات 
در طی  و همکاران، 1999(.   Watson( است  اهلی شتاخته شده 
آزاد شده  هیپوفیز عصبی  از  اکسی توسین  انزال،  و  تحریک جنسی 
و به جریان خون محیطی می ریزد )Ogawa و همکاران، 1980(. 
الکترو  بوسیله  اسپرم  این هورمون، جمع آوری  تجویز  علاوه  براین، 

خطای استانداردگروه هامشخصات منی

اکسی توسین10اکسی توسین 5کنترل

0/53a0/79b0/81b0/04حجم )سی سی(

3/66a4/33b4/5b0/11حرکت دسته جمعی )5-0(

76/377/5280/361/36تحرک اسپرم )درصد(

79a79/59a83/57b1/01اسپرم زنده )درصد(

9/239/228/920/1میزان اسپرم غیر طبیعی

1/97a2/34b2/68c0/04غلظت اسپرم

1/07a1/89b2/23b0/13تعداد کلی اسپرم )سی سی/109×(

جدول 1. میانگین مقادیر مشخصات منی در گروه های درمانی اکسی توسین و کنترل.

حروف غیر مشابه در هر ردیف نمایانگر اختلاف معنی دار است )P>0/05(. اطلاعات به صورت میانگین ±خطای استاندارد گزارش شده است
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 .)2004 همکاران،  و   Palmer( می بخشد  تسهیل  را  اجاکولاتور 
مطالعه  در  اسپرم  غلظت  و  اسپرم  کلی  تعداد  منی،  حجم  افزایش 
افزایش  از  ناشی  احتمالا  اکسی توسین  درمانی  گروه های  در  حاضر 
اسپرم  بر خروج  آن  تاثیر  اکسی توسین در خون و همچنین  غلظت 
نتایج دیگری که در قوچ  با  نتایج  این  بوده است.  و جمع آوری آن 
 Palmer( گاو ،)و همکاران، 2007 Bozkurt 1974؛ ،knight(
و همکاران، 2004؛ Berndtson و Igboeli، 1988( و گاومیش 
)Ibrahim، 1988( به دست آمده است هماهنگ می باشد. برخی 
از محققین )Nicholson و همکاران 1987( گزارش کرده اند که 
این هورمون آزادسازی تستسترون را افزایش می دهد. از طرفی در 
مطالعات دیگر نیز مشاهده شده است که تجویز اکسی توسین افزایش 
معنی داری در سطوح پلاسمای منی تستسترون پس از 10 دقیقه از 
تجویز آن ایجاد می کند، اما این اثرات پس از 60 و 120 دقیقه، در 

مقایسه با گروه کنترل مشاهده نشده است.

این افزایش تستسترون در پلاسمای منی پس از 10 دقیقه از تجویز 
در  تستسترون  سطح  افزایش  از  ناشی  است  ممکن  اکسی توسین 
مایعات پروستاتیکی باشد که در اثر تجویز اکسی توسین حاصل شده 
تستسترون  افزایش   .)1995  ،  Jenkin و   Nicholson( است 
دسته  حرکت  منی،  حجم  برای  دلیلی  می  تواند  منی  پلاسمای  در 
که  باشد  مطالعه حاضر  در  زنده  اسپرم  و  اسپرم  کلی  تعداد  جمعی، 
درگروه های درمانی اکسی توسین مشاهده شده است. در یک مطالعه 

)Nicholson و Jenkin، 1995( پیشنهاد شده است که تجویز 
به  را  داخل بیضه ای اکسی   توسین کاهش حرکت اسپرم در موش 
)Walch و همکاران،  دارد. همچنین در مطالعه ی دیگری  همراه 
2001( نیز گزارش شده است که اکسی توسین اثر قابل تشخیصی 
در  بینی  داخل  کاربرد  از  پس  منی  فراسنجه های  و  انزال  زمان  بر 
از  حاصله  نتایج  بین  تفاوت  این  است.  نداشته  طبیعی  و  سالم  مرد 
این تحقیق و آنچه در برخی از مطالعات پیشین به دست آمده است 
ممکن است ناشی از مواد متفاوتی باشد که در مطالعات استفاده شده 
و یا نحوه ی تجویز هورمونی باشد که به کار گرفته شده است. نتایج 
به دست آمده در مطالعه ی حاضر در زمینه ی حرکت دسته جمعی، 
نتایجی است که در سایر  تعداد کلی اسپرم و غلظت اسپرم مشابه 
 Bozkurt( مطالعات در قوچ و در فصل تولیدمثلی اخذ شده است

و همکاران، 2007(

نتیجهگیری
در مجموع تزریق یک دوز اکسی توسین با میزان 10 واحد بین المللی 
داخل عضلانی موجب افزایش حجم منی، حرکت دسته جمعی، تعداد 
کلی اسپرم و کاهش اسپرم غیر طبیعی در قوچ نژاد زل در خارج از 
فصل تولیدمثلی می شود. بنابراین می توان از این هورمون در خارج از 
فصل تولیدمثلی در قوچ ها به منظور افزایش قدرت باروری استفاده 

کرد. 
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Abstract 
Objective of this study was to investigate the effect of Oxytocin on semen characteristics in Zel rams in 
out of breeding season. Eighteen Zel adult rams were randomly selected and divided into 3 equal groups, 
control and two treatment groups. 1 milliliter 0.9% saline was injected into each ram in the control group, 
whereas Oxytocin was administered Intra Muscle at a single dose of 5 IU and 10 IU to each ram in the two 
Oxytocin treatment groups. Semen samples were taken by an electro ejaculator from all rams 10 mins after 
injection. Oxytocin did not alter sperm motility or abnormal sperm, in comparison to the control values. 
Semen volume, mass activity, total sperm number of the Oxytocin treatment groups increased significantly 
(P<0.05) compared to the control group. In general, exogenous 10 IU Oxytocin increase mass activity, total 
sperm number, lived sperm and sperm concentration in Zel ramsm hence using this hormone with mention 
doses in nonbreeding season in rams is possible.
Key words: Oxytocin; Semen characteristics; Zel Ram; Nonbreeding season.
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