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ضرورت مرور نظام مند در سم شناسى
ابراهيم شهروزيان١، سيد شايان داورپناه٢، محسن طاهردوست٢، سيده شقايق زنوززاده٢*، احسان پورافشار٣

١. استاديار سم شناسى دانشكده دامپزشكى دانشگاه سمنان
٢. دانشجوى دامپزشكى دانشكده دامپزشكى دانشگاه سمنان
٣. كارشناس آزمايشگاه دانشكده دامپزشكى دانشگاه سمنان
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چكيده : روش هاى مرور نظام مند ، كه ابتدا براى طب بالينى ايجاد شد وسازگارى پيدا كرده بود، اكنون به وسيله سم شناسان براى سنتز شواهد 
در دسترس مثل ارتباط بالقوه مواجهه با مواد شيميايى با اثرات خاص بر روى سلامتى استفاده مى شود. بسيارى از سازمان هاى سلامت وبهداشت 
جهانى از اين مرور نظام مند براى حل نياز هاى برنامه ريزى شده ى گوناگونشان استفاده مى كنند. ما در اينجا راجع به وضعيت روش هاى مرور 
نظام مند سم شناسى و سبقه ى تاريخى آن در سم شناسى و پزشكى و چالش هاى موجود در تفسير و انتقال اطلاعات از پزشكى به سم شناسى 
و برعكس صحبت مى كنيم. استنتاج ما در قالب توصيه اى به تمامى  گستره ى سازمان ها و ارگان هاى موافق با روش هاى مرور نظام مند به 
اين شرح است كه فعاليت هماهنگ و دركنار همديگر خود را ادامه دهند تا اطمينان حاصل شود كه فرآيندى سازمان يافته شده در راستاى چگونگى 

اجراى اصول پايه اى در روش هاى مرور نظام مند, در حوزه سم شناسى وجود دارد.
كلمات كليدى : مرور نظام مند ، سم شناسى ، مواجهه

اثرات آلكالينيزاسيون ورهيدراسيون برغلظت سرمى پتاسيم درسرم گوساله هاى تازه متولدشده مبتلابه اسهال
زهرا عليپور كاريزكى*١ ، فرشيد رئيسى١ ، مهدى ابراهيميان٢ ، ابراهيم شهروزيان٣

١. دانشجوى سال چهارم دانشكده دامپزشكى دانشگاه سمنان
٢. رزيدنت دكترى تخصصى بهداشت مواد غذايى دانشگاه فردوسى مشهد

٣. استاديار سم شناسى دانشكده دامپزشكى دانشگاه سمنان
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مقدمه: افزايش غلظت پتاسيم پلاسما در گوساله هاى تازه متولد شده ى مبتلا به اسهال با اسيديته ى بالا و كمبود آب بسيار شديد همراه است 
و بنابراين معمولا با تزريق داخل وريدى مايعات حاوى بيكربنات سديم اصلاح مى شود. هدف شناسايى متغير هاى بالينى و آزمايشگاهى كه با 
تغييرات پتاسيم پلاسما در طول دوره ى درمان مرتبط هستند و اثبات اثر محلول هايپرتونيك بيكربنات سديم(٨,٤٪) بر پتاسيم پلاسما و كاهش 
آن است. مواد و روش ها: در اين مطالعه كه از نوع كوهورت صورت گرفته است ٧١ گوساله ى تازه به دنيا آمده ى مبتلا به اسهال با توجه به 
يك پروتكل بالينى با استفاده از يك محلول الكتروليت خوراكى و كمپلكسى از سديم بيكربنات ٨,٤٪ (٢٥٠-٧٥٠ميلى مول)، سالين٠,٩٪(٥-١٠ 
ليتر) و دكستروز ٤٠٪ (٠,٥ ليتر) بصورت انفوزيون وريدى تحت درمان قرار گرفته اند. بحث و نتيجه گيرى: انفوزيون با سديم بيكربنات ٨,٤٪ به 
ميزان ٢٥٠-٧٥٠ ميلى مول بطور فورى و پايدار ميزان پتاسيم پلاسما را كاهش داده است. يك ساعت پس از پايان يافتن يا با شروع انفوزيون 
بيكربنات سديم ٨,٤٪ با قطرات ثابت،تغييرات پتاسيم پلاسما بسيار شبيه به تغييرات PH خون وريدى بوده  است. غلظت هاى سديم پلاسما و 
حجم پلاسما(P , 0.53- , 0.57- , 0.73-:r<0.001 ) تغييرات پتاسيم پلاسما در طى ٢٣ ساعت بسيار مرتبط با تغييرات PH خون وريدى 
بوده است. وضعيت بالينى هيدراسيون و غلظت كراتينين سرم (p , 0.62 , 0.63 , 0.71-:r<0.001 ) اين مطالعه تاكيد بر اهميت قليايى 

كردن و اصلاح كم آبى در درمان هيپوكالمى در گوساله هاى تازه متولد شده ى مبتلا به اسهال دارد.
كلمات كليدى: مايع درمانى،هيپركالمى،هيپرتونيك،سديم بيكربنات،گوساله،اسهال


