
11

شماره1،ويژهنامه1
مجلهتحقيقاتآزمايشگاهىدامپزشكى،دوره4،

مباحث ميان  تفاوت هاى  اساس  بر  مديريت خطر  ارزيابى  و  شناسى روش
ايمنى  زيستى و امنيت  زيستى در آزمايشگاه

احمدزادهراجى3،2 مژگان زندهدل2،1*، مرتضى

دو تحقيقاتى؛ طرحهاى به مربوط اطلاعات حفظ و آلوده مواد مديريت آزمايشگاهها، كاركنان و افراد ايمنى رعايت منظور به تحقيقاتى آزمايشگاههاى در
زيستى امنيت و زيستى ايمنى .(Biosecurity practice)زيستى امنيت و زيستى ايمنى از عبارتست كه است اجرا قابل مجزا كارى برنامه و طرح
و افراد براى را خطرزا زيستى عوامل با رويارويى مخاطرات زيستى، ايمنى برنامههاى هستند. متمايز مفهومى نظر از اما وابستهاند يكديگر به نوعى به
آزمايشگاهى، امكانات به دسترسى محدوديت ايجاد با و است پيچيدهتر زيستى امنيت موضوعيت اما مىكند حذف عملاً يا و داده كاهش زيست محيط
با يكديگر را مشتركى مؤلفههاى زيستى ايمنى و زيستى امنيت مىگردد. محقق آزمايشگاهى امكانات و تحقيقاتى كارهاى به مربوط اطلاعات و مواد
پذيرى، مسؤوليت و كاركنان مهارت مديريت، شناسى روش و (Risk assessment) خطرات ارزيابى مبناى بر آنها دو هر مىگذارند. اشتراك به
ارزيابى برنامه مىكنند(2). عمل برنامه مديريت و اضطرارى طرحهاى آموزش، مواد، انتقال مدارك تحقيق، نياز مورد مواد قبال در پاسخگويى و كنترل

مىشود. اجرا كارى نقشه دو از يك هر در كنترل، مناسب سطوح تعيين منظور به زيستى امنيت و زيستى ايمنى خطرات

تهران دانشگاه دامپزشكى دانشكده فيزيولوژى بخش پايه، علوم گروه استاديار .1

تهران دانشگاه دامپزشكى دانشكده رستگار، رضا دكتر مركزى آزمايشگاه .2

تهران دانشگاه نوين فنون و علوم دانشكده نانوبيوتكنولوژى، دكتراى دانشجوى .3

|gpfgfgnBwv0ce0kt مسؤول: *نويسنده
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سازمان از برگرفته عملى راهنمايىهاى از زيستى ايمنى درك
استفاده مورد روشهاى خصوص در (WHO) بهداشت جهانى
در زيستى ايمنى راهنماى كتاب است. شده حاصل آزمايشگاه در
ايمنى است؛ كرده ارايه را آن WHO كه (LBM) آزمايشگاه
مىكند كه تعريف شيوههايى و فناورى مهار، عنوان به را زيستى
سموم مانند ناخواسته عوامل معرض در گرفتن قرار از جلوگيرى براى
براى است(1). شده ايجاد آنها تصادفى انتشار يا و بيمارىزا عوامل و

است: ضرورى زير موارد رعايت زيستى ايمنى به دستيابى
از شدن قائل محدوديت و آزمايشگاهى كنترل از درجاتى 1-اجراى
آزمايشگاه. به مشخصى افراد ورود كنترل و آزمايشگاه طراحى طريق
و وسايل از محدود استفاده -3 كاركنان تربيت و آموزش -2

آزمايشگاه. محيط در آلوده مواد مديريت بىخطر و امن روشهاى
ايمنى است: تعريف قابل سطح چهار در زيستى ايمنى اساس اين بر

4 تا 1 سطح زيستى
فاضلاب و آب به مربوط 1 سطح آزمايشگاههاى تقسيمبندى؛ اين
بر در  را است خطرناك بيمارىزاى عوامل با كار كه 4 سطح تا

مىگيرد(2و3).
و اصول سازى پياده خصوص در اطلاعاتى شامل LBM كتاب
طراحى قابليت كه است بينالمللى صورت به روشها و فناورىها
حيوانات سلامت مانند مفاهيمى چنين دارد. را ملى الزامات با متناسب
OIE منجر و WHO، FAO بين نزديك همكارى و گياهان و
كتاب اين سوم نسخه مىشود(1). مربوطه مفاهيم هدايت و توسعه به
از ممانعت عنوان با را زيستى امنيت و شد منتشر 2004 سال در
زيستى تعريف مواد و ميكروارگانيسمها سرقت يا نادرست استفاده
سال در مىشود. عمومى بهداشت به رسيدن آسيب به منجر كه كرد
زيستى؛ امنيت كه داد گسترش طور اين را واژه اين WHO 2006
است آزمايشگاه در زيستى مواد قبال در پاسخگويى و كنترل حفاظت،
غيرمجاز، دسترسىهاى از جلوگيرى منظور به موضوع طرح اين كه
گرفته صورت آنها عمدى انتشار و سرقت يا و مواد رفتن بين از
گسترش و نمىشود محدود آزمايشگاه به مفاهيمى چنين است(4).
زيستى امنيت براى را عملى راهنماى بهترين OECD است. يافته
اقدامات معناى به زيستى امنيت چارچوب اين در و است كرده ارايه
جلوگيرى براى شده طراحى مشخص و سازمانى روشهاى و امنيتى

عوامل عمدى انتشار و استفاده سوء يا سرقت دادن، دست از

موجودات توسط شده توليد سموم و آنها از بخشهايى يا و بيمارىزا
پيچيده تر زيستى امنيت موضوعيت حقيقت در پس (5و6). است زنده
و مواد آزمايشگاهى، امكانات به دسترسى محدوديت ايجاد با و است
آزمايشگاهى محقق امكانات و تحقيقاتى كارهاى به مربوط اطلاعات
مفهوم حفاظت به واژه اين كشاورزى و دامپزشكى زمينه در مىگردد.
(7و8). مىگردد اطلاق تهاجمى يا خارجى گونههاى زيستى منابع از
يكديگر به با را مشتركى مؤلفههاى زيستى ايمنى و زيستى امنيت
روش شناسى و خطرات ارزيابى مباحث، اين دو هر مىگذارند. اشتراك
در پاسخگويى و كنترل مسؤوليتپذيرى، و كاركنان مهارت مديريت،
طرحهاى آموزش، مواد، انتقال مدارك تحقيق، نياز مورد مواد قبال
ارزيابى برنامه مىشوند(2). شامل را برنامه مديريت و اضطرارى
سطوح مناسب تعيين منظور به زيستى امنيت و زيستى ايمنى خطرات
در زيستى ايمنى مىشود. اجرا كارى نقشه دو از يك هر در كنترل،
در از جلوگيرى منظور به آزمايشگاهى؛ عمليات و روشها خصوص
نظر به  مناسب شغلى، آلودگىهاى به نسبت گرفتن قرار معرض
خطاب مورد را تمريناتى و روشها زيستى، امنيت حالىكه در مىرسد
حساس اطلاعات و زيستى مواد امنيت حفظ در كه مىدهد قرار
شرايط واجد ارزيابى مورد، دو هر در كند. ايجاد اطمينان مربوطه
مىدهد اطمينان زيستى، ايمنى برنامه دارد. اهميت كاركنان بودن
آموزش كامل طور به خود مسؤوليتهاى انجام منظور به كاركنان كه
سازى مستند را كار انجام حين در تكنيكى مهارتهاى و ديدهاند
منظور به را حرفهاى پذيرى مسؤوليت از مناسبى سطح و مىكنند
مواد مناسب مديريت روشهاى از تبعيت با تحقيقاتى مواد مديريت
مىگردد محقق صورتى در زيستى ايمنى عمليات مىدهند. نشان
محدود آزمايشگاه به دسترسى امكان آزمايشها، انجام حين در كه
ضرورتاَ كه مىكند ايجاد را اطمينان اين زيستى امنيت عمليات گردد.
محدود و كنترل قابل زيستى، مواد و آزمايشگاه امكانات به دسترسى
منظور به موجود مواد فهرست يا مواد مديريت فرايند باشد. شده
طرح دو هر در حساس، يا زيستى استوكهاى پيگيرى و كنترل
اموال از فهرستى تهيه مىگيرد. قرار زيستى امنيت و ايمنى كارى
استوكهاى(ذخاير) پيگيرى و كنترل براى مواد مديريت فرايند يا
مىشود. شامل را برنامه دو هر از تركيبى عملاً حساس، مواد يا زيستى
خطرناك، بيولوژيك مواد انتقال براى زيستى ايمنى محدوده در
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به پيوست نيز نگهدارى و مناسب انتقال فرايندهاى ايمن، بستهبندى
گرفتن پتانسيل نظر در با زيستى امنيت حالىكه در مىگردد. انجام
درست سازى مستند و پيگرى شده، كنترل انتقال بر تضمينى خطر،
تضاد با در كارى برنامه دو اين نيز موارد بعضى در مىدهد. ارائه
تحقيقاتى طبق پروژه يك در مثال عنوان به مىگيرند. قرار يكديگر
بايد دانشجويان؛ و كاركنان سلامت حفظ جهت زيستى، ايمنى اصول
عامل نام از اعّم زيستى عامل يك با كردن كار به مربوط اطلاعات
تماس به مربوط اطلاعات و عامل اين با كردن كار نحوه بيمارىزا،
موارد اين كه گيرد قرار محقق اختيار در اضطرارى، شرايط در بدن با
تعادل ايجاد ضرورت بنابراين است. تضاد در زيستى امنيت موضوع با
عامل شناسايى جهت در كارى، برنامه دو اين اجراى در تناسب و
گردد، مى احساس ذيربط سازمان و مؤسسه اهداف راستاى در خطرزا
به خطر را آزمايشگاه عملكرد زيستى؛ امنيت برنامه يك طراحى تا

نكند. ايجاد تحقيقاتى برنامه هدايت در تداخلى و نيندازد
مديريت خطر شناسى روش

اولويتبندى خطر، تشخيص ابتدا در زيستى، امنيت برنامه يك در
مشخص يافتهاند؛  اختصاص اولويتبندى براساس كه منابعى و
و محققان و كاركنان مديريت، زيستى؛ امنيت حوزه در مىگردد.
عوامل برابر در مسؤوليت قبول به نسبت بايد آزمايشگاه مسؤولين
مرهون برمانه، اين در موفقيت و باشند متعهد سموم و كننده آلوده
امنيت در خطر ارزيابى است. شده ذكر عوامل همة هميارى و ياورى
و سموم نادرست استفاده و فقدان سرقت، پيامد و احتمال زيستى؛
ارزيابى بايد و مىدهد قرار تحليل و تجزيه مورد را بيمارىزا عوامل
كار به خطر مديريت تصميمات شكلگيرى در مبنايى عنوان به خطر
كرد؟ هدايت را زيستى امنيت در خطر ارزيابى مىتوان چطور رود(9).
فرايند مثال اين در كرد. روشن مثال يك با مىتوان را مطلب اين
كدام هر كه مىشود تقسيم مرحله 5 به خطر ارزيابى و خطر مديريت

دارد: مجموعههايى زير
زيستى. مواد و سموم بندى اولويت و -1تشخيص

فوق موارد خطر و تهديد ميزان بندى اولويت و -2تشخيص
ويژه امنيتى طرحهاى خطر -3آناليز

مديريت خطر جامع برنامه يك تكميل و -4طراحى

و مشخص مؤسسه در احتمالى خطرات بروز وضعيت منظم 5-ارزيابى
محافظتى. موارد كردن

زيستى مواد و سموم اولويتبندى و تشخيص اوّل: مرحله
قرار استفاده مورد نظر مورد مؤسسه در كه زيستى مواد تشخيص *
مواد مقدار و نگهدارى جايگاه مواد، شكل از آگاهى و بررسى مىگيرد؛
مواد اولويتبندى * زيستى مواد نادرست استفاده نتيجه ارزيابى *

نادرست. استفاده پيامدهاى براساس زيستى
از يك هيچ كه برسد نتيجه اين به مؤسسه است ممكن مرحله اين در
زيستى امنيت برنامه يك اجراى و تكميل ارزش موجود؛ زيستى مواد
مىكند. كفايت آسانترى درشرايط امنيتى برنامه يا و ندارد را جداگانه
فوق موارد خطر و تهديد ميزان اولويتبندى و تشخيص :2 مرحله

يك تهديد موضوعيت بتوان كه اعتمادى قابل كارمندان تشخيص *
كرد. مطرح آنها با را زيستى

آن ها با فوق موضوع طرح امكان كه مؤسسه از خارج افراد شناسايى *
دارد. وجود

ويژه امنيتى طرحهاى خطر آناليز :3 مرحله
قابل وقايع يا امكانپذير زيستى امنيت طرحهاى فهرست تكميل *

از: عبارتست فهرست اين مىافتد. اتفاق مؤسسه در كه انتظار
دارد وجود آزمايشگاه در كه بيمارىزايى عامل به 1-دسترسى
3-ميزان محافظتى مىپيوندد وقوع به انتظار قابل غير وقايع 2-چگونه

است. چقدر دارد وجود پيشامدها از جلوگيرى براى محل در كه
پيامدهاى و طرح يك به پوشاندن عمل جامعيت احتمال *ارزيابى

است: زير موارد شامل فرضيه اين آن. با مرتبط
بروز احتمال است، امكانپذير تهديدها از وسيعى محدوده -اگرچه

است. بيشتر بقيه از مشخصى تهديدهاى
عامل تهديد يك كردن برطرف جذب ضرورتاً سرمايهها و عوامل -همة
خود خاص احتياطهاى موثق، و معتبر رسان خطر موارد و نمىشوند زا
احتياطهاى بيشتر انتخاب براى پتانسيلى تا است ضرورى و مىطلبد را

شود. گرفته نظر در
دنبال به كه خطرى اساس بر طرحها رتبهبندى يا سنجى *اولويت

گيرد. صورت مناسب مديريت واسطه به دارند؛
مديريت خطر جامع برنامه يك تكميل :4 مرحله
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برنامه نگهدارى و اجرا آموزش، تا مىشود متعهد مؤسسه *مديريت
گيرد. عهده بر را زيستى امنيت

اين و كرده تكميل را زيستى امنيت خطر بيانيه مؤسسه، *مديريت
را پذيرشى غيرقابل خطر يك زيستى امنيت طرحهاى كه را مطلب
گرفته كار به مناسبى طور به خطرات مقابل در بايد و مىكنند ارائه

مىكنند. سازى مستند را آيد بهوجود مناسب كنترل تا شوند
ايجاد زير صورت به را زيستى امنيت برنامه يك مؤسسه *مديريت
خطرات غير مؤسسه چگونه كه مىكند توصيف آن مطابق و كرده

مىدهد: كاهش را پذيرش قابل
حادثه. به پاسخ طرح و استاندارد عملياتى رويه برنامه، يك -نوشتن
بالقوه كه موادى روى كاركنان آموزش براى پروتكلهايى -نوشتن

آفرين هستند خطر
اقدامات به يافتن دست منظور به لازم منابع مؤسسه مديريت *

مىكند. تضمين را زيستى امنيت طرح در شده مستند حفاظتى
اهداف و ذيربط مؤسسه خطر وضعيت مجدد ارزيابى :5 مرحله

حفاظتى
آنها كه  در لازم تغييرات اعمال و مجدد ارزيابى منظم، مديريت *

از: عبارتند
زيستى خطرامنيت بيانيه -ارائه

زيستى خطر ارزيابى -فرايند
مربوطه مؤسسه زيستى امنيت برنامه و -طرح

مؤسسه زيستى امنيت -سيستمهاى
و طرح در شده تعيين موارد روزانه اجراى بر مؤسسه مديرت *

مىكند. نظارت امنيتى، برنامههاى ساليانه مجدد ارزيابى و آموزش
مىگيرد: قرار نظر امنيتزيستىمد طراحىيكبرنامه در عناصرىكه

در آزمايشگاه رصد و كنترل به 2-دسترسى برنامه 1-مديريت
دسترسى از مانع كه شده طراحى (اقدامات فيزيكى امنيت خصوص
اموال 4-سياهه كاركنان 3-مديريت مىشود) محرمانه اطلاعات به
اطلاعات 5-امنيت آنها نگهدارى مسؤوليت و آزمايشگاه مواد و
موارد در حادثه به پاسخ طرحهاى -7 بيولوژيك عوامل انتقال -6
با ارتباط  برقرارى و گزارشها منظم 8-ارسال حوادث و صدمات
و به مجدد 10-ارزيابى عملى تمرينات و 9-آموزش مؤسسه مديريت

امنيتى(2). اطلاعات كردن روز
زيستى مد امنيت  برنامه  در طراحى يك  كه  عناصرى 

نظر قرار مى گيرد:
در  آزمايشگاه  رصد  و  كنترل به 2-دسترسى برنامه 1-مديريت 
خصوص امنيت فيزيكى (اقدامات طراحى شده كه مانع از دسترسى 
مى شود) 3-مديريت كاركنان 4-سياهه اموال  محرمانه اطلاعات به
آن ها 5-امنيت اطلاعات نگهدارى مسؤوليت و آزمايشگاه مواد و
7- طرح هاى پاسخ به حادثه در موارد 6- انتقال عوامل بيولوژيك
و برقرارى ارتباط با گزارشها منظم 8-ارسال و حوادث صدمات
و مجدد 10-ارزيابى و تمرينات عملى 9-آموزش مديريت مؤسسه

به روز كردن اطلاعات امنيتى(2).
و ارزيابى خطر بايد به طور معمول به روز  زيستى امنيت برنامههاى
رسانى شود. ارزيابى دوباره اين برنامه ها، راهكارهايى را در كنترل
مى دهد. در حقيقت  قرار اختيار در مربوطه، مؤسسه بهينه و مناسب
و پياده سازى زيستى امنيت برنامه يك انجام و توسعه بايد مديران
كاملاً مستند؛ در برنامه كارى خود صورت به را اصلاحى اقدامات
و دانشجويان، امنيت سازمان كاركنان ايمنى حفظ با تا دهند قرار

مربوطه نيز حفظ گردد.
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شماره1،ويژهنامه1
مجلهتحقيقاتآزمايشگاهىدامپزشكى،دوره4،

منابع:
رساندن حداقل به و معرفى براى هشدارهايى زيستى؛ امنيت نظر از نيوكاسل واكسن تست و كوچك مقياس در توليد براى FAO آزمايشگاهى پايه راهنماى نامه واژه

است. جمعيت يك در عفونى عامل خطر
و آفات دفع در مؤثر مديريت و كردن ريشهكن معنى به را زيستى امنيت و است شده گرفته نظر در زيست محيط براى كه نيوزلند پارلمانى از كميسرياى نامهاى واژه

مىداند. ناخواسته موجودات

WHO,Laboratory Biosafety Manual- !ird Edition, http: //WWW.Who.int/csr/resources/publications/biosafety/
WHO_CDS_CSR _Lyo_2004_11/en/
Biosafety in Microbiological and Biomedical Laboratories
OSHA`S Alliance program , was developed as a product of the OSHA and American Biological safety Associa-
tion Alliance for informational purpose only.
WHO, Biorisk Management: Laboratory Biosecurity Guidance September 2006
http:// WWW.Who. Int/csr/resources/publications/biosafety/ WHO_CDS_EPR_2006_6.PDF
OECD Best practice Guidelines on Biosecurity for Biological Resources centres,2007 http://WWW.oecd.org/
document/ 36/0,3343,en_2649_34537_38777060_1_1_1_1,00, html
Biological research centres include: service providers and repositories of the living cells, genomes of organisms,
and information relating to heredity and functions of biological systems.
http:// WWW.pce.gort.nz/reports/pce-reports-glossary. Shtml
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