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مصرف براى سازى آماده و مرغ گوشت كردن خس بى درروند ميكروبى آلودگى تغييرات بررسى
قدمى2 فرشته حامدى1، فاطمه محموديان1، شيرين رحيمى1و*، مهسا جوان1، جبلى اشكان
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از ناشى هاى مسموميت و عفونتها هم هنوز است گرفته صورت اخير سالهاي در كه غذايي مواد وتكنولوژي پزشكي مراقبتهاي در پيشرفت عليرغم هدف: و مقدمه
گوشت كه آنجا شوند.از مي محسوب اقتصاد و انسان سلامت براي اي عمده مشكل توسعه حال ودر پيشرفته كشورهاي در غذايى مواد فساد همچنين و زاد) (غذا غذا
مرغ گوشت سازى آماده و كردن خس بى مراحل در آلوده سطوح و پرسنل كه موضوع اين به عنايت با و شود مي محسوب ما غذايي رژيم در پروتييني ماده مهمترين
باكتريهاى سرماگراها، كل، ميكروبى آلودگى تغييرات تحقيق اين در تا شديم آن بر باشند داشته اى عمده نقش زا فساد و پاتوژن عوامل به آن ساختن آلوده در توانند مى

دهيم. قرار ارزيابى مورد مرغ گوشت كردن خس بى روند در را اورئوس، استافيلوكوكوس و ها فرم كلى اسيدلاكتيك، مولد
كارگران توسط برش از پس نمونه 20 و بندى بسته ميز روى برش مراحل شروع از قبل و كنى پوست از پس مرغ سينه عضله نمونه 20 تحقيق دراين كار: روش و مواد
آزمايشگاه پس در شد. منتقل غذايى مواد بهداشت آزمايشگاه به عايق يخدان در يخ كنار در و شد استحصال تهران شهر بندى بسته مراكز از يكى از استريل صورت به
از استفاده با كليفرمها ،MRS محيط با لاكتيك اسيد مولد هاى آگار،باكترى كانت پليت محيط از استفاده با سرماگراها و ميكروبها كلى شمارش لازم، هاى رقت تهيه از
(log cfu/g ±SD) نمونه گروه دو از گرم هر در كلونيها لگاريتم ميانگين پايان در شد. انجام بردپاركر محيط از استفاده با اورئوس استافيلوكوكوس و VRBA محيط

شدند. مقايسه هم p)با < 0/05 معنادارى( سطح در t-student آزمون وسيله به
از بسته قبل اورئوس استافيلوكوس و فرمها كلى باكتريها، لاكتيك اسيد كلى، شمارش مورد در مرغها سينه گوشت آلودگى ميزان كه داد نشان نتايج بحث: و نتايج
گرا نتيجه سرما باكتريهاى مورد در تنها و بودند بندى بسته براى آماده و كردن خس بى از بعد هاى نمونه در ميزان اين از بيشتر (p < 0/05 دار( معنا صورت به بندى
بى خس روند كه داد نشان تحقيق اين كنندگان مصرف از بسيارى نظر عليرغم مجموع در .(p < 0/05 ) كرد پيدا افزايش كردن خس بى از بعد آلودگى و داد رخ عكس
مذكور خطرات كاهش در اى عمده سهم تواند مى بهداشتى خوب شرايط در حتى بلكه ندارد تاثيرمنفى پاتوژنها انتقال در بندى بسته مراكز در مرغ گوشت وبرش كردن
مرغ گوشت آلودگى زمينه تواند مى بهداشتى صحيح دستورالعملهاى رعايت عدم صورت در مرغ گوشت كردن خس بى و سازى آماده محيط ديگر طرف از و باشد داشته

كند. فراهم يخچالى شرايط در خصوص به فساد عامل عوامل مهمترين به را
كردن خس بى مرغ،روند گوشت ميكروبى، آلودگى ، تغييرات كليدى: هاى واژه

و پاتوژن هاى باكترى عليه بختيارى و محال چهار استان بومى هاى ماست از جداشده هاى لاكتوباسيل ميكروبى ضد خصلت بررسى
پروبيوتيك تجارى هاى سويه با نتايج مقايسه
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در مضر هاى باكترى رشد و استقرار از مانع مختلف تركيبات توليد با و دارند پروبيوتيك عنوان به دام و انسام غذاى در مصرف قابليت ها لاكتوباسيل وهدف: مقدمه
شوند. مى عفونت مقابل مقاومت افزايش باعث بدن ايمنى سيستم عملكرد بخشيدن بهبود با همچنين شوند. مى روده

هستند. توسعه حال در كشورهاى در اسهال و غذا از ناشى هاى بيمارى ايجاد عوامل مهمترين از سالمونلا، و كلى اشرشيا شيگلا، خصوصاً اى روده منفى گرم هاى باكترى
اسيد هاى باكترى جمله از پروبيوتيك و پاتوژن هاى باكترى رقابتى مهار از استفاده لذا است، افزايش حال در روز به روز دام و انسان بين ها باكترى اين دارويى مقاومت

است. توجه مورد ها لاكتوباسيل خصوصأ لاكتيك
خالص و جدا ها لاكتوباسيل انتخابى هاى محيط روى كشت از پس شد. آورى جمع بومى ماست ى نمونه 40 ها، لاكتوباسيل جداسازى منظور به كار: روش و مواد
ساعت دو مدت به ها لاكتوباسيل اسيد، به مقاومت ويژگى تعيين براى گرفت. انجام كاتالاز توليد آزمون و گرم روش به آميزى رنگ ها، لاكتوباسيل تأييد جهت گرديد.
در انتشار روش به ميكروبى ضد اثر مقاوم، هاى باكترى بين از شدند. انتخاب اسيد به مقاوم هاى باكترى شد. بررسى آنها رشد قابليت سپس گرفتند، قرار pH=5/2 در
پزودوموناس سوختگى عفونت¬هاى عامل و سالمونلا و پروتئوس پنومونيه، كلبسيلا كلى، اشرشيا نظير اى روده هاى پاتوژن روى ها جدايه ممانعتى اثر گرديد. تعيين ژل

گرديد. مقايسه استاندارد هاى باكترى نتايج با حاصل نتايج شد. مطالعه آئروژينوزا
18 بين از بودند. پاتوژن¬ها رشد مهاركنندگى اثر داراى ها جدايه از تعدادى بود. اسيد به مقاوم شده، جدا مورد 40 بين در لاكتوباسيل مورد 18 كل در بحث: و نتايج
(�44) مقاوم سويه 8 به كلى اشرشيا ،(%39) حساس نيمه سويه 7 و (%61) مقاوم سويه 11 به نسبت سالمونلا بود، صورت اين به حاصل نتايج بررسى مورد ى جدايه
،(�56) حساس نيمه سويه 10 و (%44) مقاوم سويه 8 به پروتئوس ،(%39) حساس نيمه سويه 7 و (%61) مقاوم سويه 11 به كلبسيلا ،(%56) حساس نيمه سويه 10 و
در بومى جدايه¬هاى از آمده بدست نتايج باشند. (39%)مى مقاوم سويه 7 به و (%55) حساس نيمه سويه 10 حساس، سويه (%6) 1 به نسبت آئروژينوزا پزودوموناس
هايى با روش از تر دقيق بررسى منظور به مى¬شود پيشنهاد ندادند. نشان دارى معنا تفاوت آمارى لحاظ از تجارى، پروبيوتيك ى سويه 3 از حاصل نتايج با مقايسه

گردد. استفاده نيز MIC و لايه دو روش نظير، بيشتر حساسيت
آئروژينوزا. پزودوموناس اى، روده هاى پاتوژن ميكروبى. ضد فعاليت لاكتوباسيل، پروبيوتيك، كليدى: هاى واژه


